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LOI CAM ON

Hoan thanh ludn van nay, véi tdt ca long kinh trong va biét on sdu sdc,
t6i xin dwoc giri 167 cdm on dén Pang 1y, Ban Gidm doc, Phong Pdo tao Sau
dai hoc, cac Bo mon, khoa phong Hoc vién Y Duoc hoc Co truyén Viet Nam,
la noi truec tiép dao tao va tan tinh givip dé téi trong qud trinh hoc tdp, nghién
ctru dé hoan thanh ludgn van.

T6i xin bay t6 long kinh trong va biét on sdu sdc t6i Tién si Nguyén Thi
Minh Thu va Tién si Pham Thanh Ting, nhitng ngueoi thay hwéng dan da luén
theo sdt, thwong xuyén givip do, cho t6i nhiéu y kién quy bau, sdat thuc trong
qud trinh hoc tdp, nghién civu dé hoan thanh ludn van nay.

Toi xin tran trong cam on Bo mon Duoc ly, Truong Dai hoc Y Ha Ngi
va Vién nghién cuu Y Duwoc co truyén Tué Tinh, Hoc vién Y Duoc hoc Co
truyén Viét Nam da quan tam, tao diéu kién tot nhdt cho téi trong viéc nghién
cieu, thu thdap, hoan thién s0 liéu dé hoan thanh dé tai.

T6i xin dwoc givi 167 cdm on dén cdc thay, cdc ¢6 trong Hoi dong théng
qua dé cwong ludn vin da cho téi nhiéu y kién quy bdu trong qud trinh hodn
thién ludn van nay.

T6i vé cing biét on gia dinh, ban bé, anh chi em dong nghiép da dong vién,
gitip dé t6i trong suot qud trinh hoc tdp, nghién cieu va hoan thanh ludn vin.

Mdc dit dd ¢é gdng rat nhiéu, nhung ludn vin khéng tranh khéi nhitng
thiéu sét; tdc gid rat mong nhdan dwoc sw thong cam, chi dan, giip do va déng
g6p ¥ kién ciia cdc nha khoa hoc, ciia quy thay ¢d, cac can bé quan Iy va cdc
ban dong nghiép.

Xin tran trong cam on!

Hoc vién

Nguyén Trung Nghia



LOI CAM DOAN

Tbi tén 1a Nguyén Trung Nghia, hoc vién cao hoc khoa 14 chuyén nganh
Y hoc ¢b truyén, xin cam doan:

1. Pay 1a luan vin do ban than t6i tryc tiép thuc hién dudi sy huéng dan
ctia TS. Nguyén Thi Minh Thu va TS. Pham Thanh Tung.

2. Cong trinh nay khong tring lap voi bat ky nghién ctru ndo khac trude do.

3. Cac s6 liéu thong tin trong nghién ciru 1 hoan toan chinh xéc, trung thuc
va khach quan, dd dugc xac nhan va chap thuan cua co so noi nghién ctu.

T6i xin hoan toan chju trach nhiém trudc phap luat vé nhitng cam két nay.

Ha Noi, ngay  thang nam 2024

Nguwoi viet cam doan

Nguyén Trung Nghia
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PAT VAN PE

Loét da day té trang la tinh trang ni€ém mac bi tdn thuong bé mit vuot
qua 16p co niém do tdc dong cua dich vi da day hoac do nhiéu nguyén nhan
khac nhau [1]. Hién nay khoang 10-15% dén sé trén thé giéi mac bénh viém
loét da day- ta trang (DD-TT). [2]

Theo nghién ctru (2022) & 204 qudc gia vé tinh hinh loét DD-TT tur
nam 1990 — 2019, ty 1¢ loét DD-TT trén toan cau khoang 8,09 tri¢u dan ting
khoang 25,8% vao nam 2019 so v6i nam 1990. Ty 1€ nay ¢ nam cao hon so
v6i nit trong khoang tir ndam 1990 dén nam 2019 va nim 2019 ¢6 khoang 3,92
tri¢u ca ¢ nit, khoang 4,17 triéu ca & nam. Nam 2019, ty I¢ loét DD-TT cao
nhat & nit 1a 65 — 69 tudi, 6 nam 1a 55 — 59 tudi [3]

Tai Viét Nam, theo nghién ctru tai khoa ti€u hoa bénh vién da khoa
trung wong Can Tho nam 2017, 59% bénh nhan trén 60 tudi mac bénh, 24%
bénh nhan tr 40-50 tudi mac bénh va 11% bénh nhan tir 30-40 tudi mac bénh
[4]. Theo mot nghién ctru khac kham va diéu tri ngoai trg, bénh vién da khoa
tinh S6¢ Trang nam 2021, ti I¢ loét DD-TT ¢ nir chiém 55,3% va nam giol la
44,7%, chii yéu nhom tudi mac dudi 60 tudi chiém 81,1% [5]

Pay 13 mot bénh 1y tiéu hoa thuong gip, néu khong phat hién va diéu
tri kip thoi c6 thé giy ra nhiing bién ching vo cung ning né nhu xuat huyét
tiéu hoa, thung DD-TT, ung thu,.... Bénh gip & moi ltra tudi, thuong kéo dai
khién nguoi bénh kho chiu, anh huong dén chat luong cudc sdng va cong
viéc, lam giam st stc lao dong cua toan xa hoi . Vi vay, viéc chan doan sém
va kip thoi 13 v6 cing can thiét.

Theo Y hoc hién dai, co ché bénh sinh cua bénh loét da day- ta trang
duogc cho 12 mét can bang gifta yéu td giy loét va yéu to bao vé chong loét [6]
Do vay nguyén tic trong diéu tri noi khoa 1a nham lam giam yéu té gay

loét va ting cudng yéu td bao vé [7] [8]. Tuy nhién, cic thudc tiy y co



nhiing tac dung phu nhu kiém hoa dich vi, teo niém mac, kho tiéu... néu
dung lau dai.

Theo y hoc ¢ truyén (YHCT) loét da day, ta trang thudc pham vi
ching “Vi quan théng” [9]. Nhiéu bai thudc, ché pham thubc YHCT da duoc
ap dung diéu tri va mang lai nhitng két qua khac nhau. Vién nang Moc Ty Vi
st dung cac vi thube: Che day, La khoi tia, Hau phéac ....I1a nhiing dugc li¢u
dugc dung rat phd bién trong dan gian theo kinh nghiém va cho két qua cai
thién tdt cac triéu chtimg 1am sang [10] [11] Mot s6 nghién ctu doc 1ap timg
loai thao duoc Che day, La khoi tia, Hau Phéac da duogc tién hanh trén mo hinh
thue nghiém va 1am sang. Két qua déu cho thay cac vi thudc nay khong doc,
c6 tac dung chong viém giam dau, giam acid dich vi va chéng loét v4i nhiing
ty 1€ khac nhau. Trong d6 dac biét tic dung di¢t H.P cia Che day da duoc
minh chung rd rang trén thuc nghiém va 1am sang trong mot s6 nghién ctu
gan day [12]

Véi mong mudn ting cudng phat trién thude diéu tri viém loét da day,
hanh ta trang c6 ngudn gdc tir cac dugc liéu néu trén, vién nang cing Moc Ty
Vi ra doi. Tuy nhién, cho dén nay chua c6 nghién ctru vé doc tinh va tac dung
ctia vién nang Moc Ty Vi. Vi vay, dé co du cin ctt khoa hoc khing dinh tinh
an toan va tac dung hd tro diéu tri loét da day- ta trang cua vién nang cung,
chung toi tién hanh dé tai: “Nghién citu dpc tinh va tic dung trén thuc
nghiém chong loét da day- hanh td trang ciia vién nang Mjc Ty Vi’ voi 2
muc ti€u chinh sau day:

1. Pdnh gid déc tinh cdp va bdn trwong dién cia vién nang Mgc Ty Vi
trén dgng vat thuc nghigm.
2. Pdnh gid tic dung chong loét dg day hanh ta trang cia vién nang

Mgc Ty Vi trén mé hinh gay loét da day ta trang bang indomethacin.



Chuong 1
TONG QUAN TAI LIEU

1.1. Quan niém vé loét da day- ta trang theo y hoc hién dai
1.1.1. Gidi phdu, sinh ly da day
1.1.1.1. Vi tri, hinh thé ngodi da day

Da day 1 phan rong nhat cua ong tiéu héa, nam giita thuc quan va ta
trang. Da day nam trén 6 bung, kéo dai tir phan tu trén trai xudng dudi, ra
trudc va sang phai; da diy nam & cac vung ha suon trai, thuong vi va ron [13]
Da day c6 2 phan: than vi chiém 80% dién tich da day, va hang vi & duéi. Tuy
nhién phan chia 2 phan nay twong dbi, khong co su tach bach vé giai phau,
cling nhu vé mé hoc. [14]
1.1.1.2. Cau tao mé hoc cia da day

Tir trong ra ngoai, thanh da day ciing c6 4 ting mo: Tang niém mac, ting dudi
niém mac, tng co va ting vo ngoai. [15]. Co su twong tu nhau & cac 16p cau tric
chinh giita than vi va hang vi; chi riéng 16p niém mac 1a ¢ su khac nhau vé té bao
tuyén: than vi cht yéu 1a ngoai tiét, hang vi cha yéu 1a noi tiét. [14]
1.1.1.3. Chike néng tiét dich
Té bao tuyén ¢ thén vi [14]

MG&i ong tuyén ciia than vi ¢ cac loai té bao sau:

- Té bao nhay: Chiém vj tri ngoai ciing, san pham cua céc té bao nhay la
cac phan ttr chat nhay (mucus, mucin), ban chét 1a mot glycoprotein. Vé hoa
tinh: hoi kiém, khong thich hop v6i hoat dong tiéu cua pepsin. Chirc ning cia
chat nhay 1a che phu khap bé mit niém mac (két dinh) tao ra mot 16p day (t6i
Imm) vé6i tac dung bdi tron va bao vé niém mac khoi ton thuong dudi tac

dung tiéu huy cua acid va pepsin.



- Té bao thanh: hay té bao sinh acid, c6 chirc ning san xuét, bai tiét acid
HCI va yéu t6 noi (bao vé vitamin B12), tao ra pH thich hop (t6i thuan 1a 1,8
—3,5) cho pepsin hoat dong.

- Té bao chinh: gip chi yéu & day tuyén, co cdu tric dic trung dé san
Xuat va tiét ra pepsinogen, tién than ctia pepsin.

- Té bao géc: C6 kha nang phan bao manh, biét hda rao céac loai té bao
tuyén. Téc d6 thay thé khién ton thuong co hoc, hda hoc & mot da day binh
thuong khong thé tao ra vét loét man tinh, trir khi yéu té phd hiy manh hon
han yéu t6 han gan sudt trong mot thoi gian du dai.

- Té bao ECL: nam dudi niém mac, tiét histamin, luong histamin khong
da 16n dé vao mau ma khuéch tan ra xung quanh, cé tac dung kich thich té
bao thanh tiét acid, gop phan lam co co tron cta da day.

- Té bao D: nam rai rac, tiét somatostatin lam trc ché tiét HCI.

Tuyén ¢ hang vi [14]

- Té bao nhay: phii bé mat niém mac va ciing tiét ra chat nhay

- Té bao G: nim xen k& véi té bao nhay, tiét vao mau chat gastrin- 1a chit
kich thich té bao thanh tiét acid, truong hop té bao G phat trién thanh u lam
cho 95% bénh nhan c6 6 loét.

- Té bao D: San pham tiét 13 somatostatin, c6 vai tro tai hang vi gitp kim
ham té bao G tiét gastin, ¢ than vi co tac dung kim ham té bao ECL tiét
histamin, dong thoi kim ham té bao thanh tiét ra acid
1.1.1.4. Sinh Iy qud trinh bai tiét dich vi

Qua trinh diéu hoa bai tiét dich vi duoc chia thanh 3 giai doan [16]

- Giai doan dau (co ché than kinh): dién ra khi thirc an vao da day hodc
trong khi dang an. Cang ngon miéng thi cudng do bai tiét dich vi cang manh.
Su bai tiét dich vi & giai doan nay theo co ché phan xa co diéu kién va khong

diéu kién. Cac tin hiéu than kinh gay bai tiét dich vi trong giai doan dau xuat



phat tir vo ndo, trung tdm thém dn & ving dudi doi, hanh nhan di xudng cac
nhan van dong cta diy X ¢ phan lung sau do theo day X dén da day. Cac
trang thai tam 1y cling anh hudng rd rét dén bai tiét dich: gian dit, han hoc 1am
tang tiét dich vi; so hai, lo au lam giam bai tiét dich vi va lam giam ca su co
bop ctia da day. Luong dich vi bai tiét & giai doan nay chiém 30% luong dich
vi bira an.

- Giai doan da day (co ché than kinh va hormone): khi thtrc dn vao da
day kich thich bai tiét gastrin lién tuc, ddng thoi kich thich cac phan xa than
kinh rudt tai chd va phan xa ddy X. Ca 2 co ché nay phdi hop voi nhau lam
cho dich vi duoc bai tiét lién tuc (vai gid) trong sudt thoi gian luu giit thire an
trong da day. Luong dich vi bai tiét cta giai doan nay chiém 60% luong dich
vi bai tiét trong mot bira an.

- Giai doan rudt (co ché than kinh va hormone): khi thurc an Xuéng dén
phan dau rudt non, dic biét 1a ta trang lam cing ta trang, dong thdi cac san
pham tiéu hoa protein va HCI cua vi trap s& kich thich niém mac ta trang bai
tiét mot lwong nho gastrin. Gastrin theo méau dén kich thich cac tuyén da day
ving than va day vi bai tiét dich vi v6i sb luong it, khoang 10% lwong dich vi
dugc tiét trong bira an.

Gitra cac btra an, khi khong c6 hoac co rat it hoat dong ti€u hoa & rudt
thi dich vi dugc bai tiét khoang vai ml/ gio, hau hét 1a chat nhay, mot it pepsin
va hau nhu khong tiét acid tir cac tuyén khong sinh acid. Kich thich cam xtc
lam tang tiét dich vi c6 tinh acid cao v&i toc do trén 50ml/ gio theo co ché
tuong tu nhu & giai doan dau va dugc cho 1a gop phan gay loét da day.

1.1.2. Gidi phdu, sinh ly td trang
1.1.2.1. Gidi phdu té trang
T4 trang ngudi truong thanh dai 20 — 25 cm va 1a phan ngin nhét, co vi

tri ¢6 dinh. T4 trang tao thanh chir C nam ngang muc tir d6t séng that lung 1



dén III & tu thé ndm ngira. Phan dudi cua chit C kéo dai vé bén trai dudng
gitta hon so v&i phan trén. Phan dau tuy va mom moc tuy nam trong khoang
16m chir C cua ta trang duoc doan cot sdng that lung ddy nho 1én co, nén ta
trang udn cong theo hudng trude su cling c6 hinh chit C. T4 trang nim hoan
toan trén ron va gébm 4 phan: Phan trén, phan xubng, phan ngang va phan lén.
Phan trén cta ta trang nam trudce dong mach vi ta trang, 6ng mat cha va tinh
mach cira va nam trude trén phan dau va cb tuy, nam sau cd tai mat. Pong
mach vi ta trang nam ngay sau thanh sau cta ta trang: Vét loét xuyén thing &
thanh sau gdy x6i mon dong mach vi ta trang c6 thé dan dén xuat huyét
nghiém trong. Vét loét xuyén thing & thanh trude c6 thé dan dén thung vao 6
phtic mac vi bé mit trude ciia phan trén chi co phiic mac che phi. [13]
1.1.2.2. Cdu tao md hoc, chite nang tiét dich cua ta trang

Thanh cua ta trang gébm bén ting 40 dong tdm: niém mac, dudi niém
mac, co va vé ngoai [15].

Tuyén Brunner khu tr & doan dau ta trang, tir mon vi dén co vong
Oddi 1a noi dich tuy va mat d6 vao ta trang. Cac tuyén brunner sé& bai tiét chat
nhay khi thuc an kich thich vao niém mac ta trang, hodc khi c6 kich thich cua
day X, hay c6 mdt ciia hormone ti€u hoa, dac bi¢t 1a secretin. Cac tuyén
Brunner nay bai tiét chat nhay dé bao vé thanh ta trang khoi tac dung tiéu hoa
cia dich vi, bi tc ché boi cac kich thich giao cam, nén khi kich thich giao
cam, khién mét co ché bao vé, 1a mot trong nhirng yéu td khién dé bi loét.

Céc hdc Lieberkuhn: 14 cac héc nhoé nam giita cac nhung mao ciia rudt,
bai tiét dich rudt c6 thanh phan gidng dich ngoai bao, pH vao khoang 7,5-8.

Co ché bai tiét dich rudt: Cac ion Cl” dugc bai tiét tir t& bao vao hdc
Lieberkuhn theo co ché van chuyén tich cuc; ion Na+ khuéch tan thu dong
theo Cl-, ion HCO3- cling dugc bai tiét tich cuc tir té bao vao hdc Lieberkuhn.

Tat ca cac ion nay gay ra mdt lyc tham thau kéo nudc vao trong hoc. Dich



rudt nhanh chéng tai hip thu vao méau qua cac nhung mao rudt, déng thoi
nuéc cua dich 1a phuong tién dé hap thu cac chét tir long rudt vao mau khi
nhil trip tiép xtic véi nhung mao. [16]

Tir nhimg dic diém néu trén cho thiy pH cua ta trang thuong kiém hon
do ¢o6 su tham gia cua hé¢ dém.
1.1.3. Nguyén nhan va co’ ché bénh sinh gy loét dg day, td trang

Theo Schwartz (1910), bén canh vai tro tiéu héa thirc an, ban than niém
mac DD-TT con bi dich vi phd hay, tuy nhién tdic dong nay bi han ché hoidc
mat hiéu luc do cac yéu td bao vé cua da day, vi vay viéc xuét hién loét DD-
TT & ngudi binh thuong khong xay ra. Schwartz dé xuat quan niém cho dén
nay van dugc ching minh 13 ding: Loét DD-TT la hau qua cta sy mat can
bang gitra yéu to tin cong véi yéu td bao vé, yéu td tan cong chiém uu thé
hon. [14]

Mic du ¢6 nhiéu nguyén nhan giy loét ta trang nhung thuc té 1am sang
cho thdy c6 3 nguyén nhan chinh [1]

- Loét do cac khang viém, giam dau NSAID/AINS va aspirin: hién la
mot trong nhitng nhém thuéc ding rat pho bién, va nhiing ton thuong duoc
tao ra 1a nhitng 6 loét cap tinh va thudng da 6.

- Loét do stress: thuong gap ¢ bénh nhan cép ctru nhu: thd may, béng,
chan thuong so nao,.... Voi ty 1€ tir 50-100%. Nhitng bénh nhan nhu vay co
ty 16 xudt huyét tiéu hoa dai thé dao dong tir 10-20% va nhitng bién chimg
nay lam ndng thém bénh chinh, tdng ty 1€ tr vong.

- Loét do Helicobacter pylori (H.P): 1a nguyén nhan chu yéu gay loét da
day- ta trang.

1.1.4. Tri¢u chirng loét da day- ta trang
* Triéu chung co nang [1] [17]
Pau bung chil yéu ving thuong vi, tily thudc vao vi tri 6 loét, tinh chat

dau c6 thé khac nhau: Loét hanh ta trang thudng xuat hién lac d6i hoic sau



an 2-3 gio, dau nhiéu vé dém, an vao hodc st dung cac thude trung hoa acid
thi d5. Loét da day thudng dau sau an trong khoang vai chuc phuat dén vai
gid, dap mg véi bira an va thudc trung hoa acid ciing kém hon so véi loét
hanh t4 trang.

Pau am 1, kéo dai hodc thanh con nhung c6 tinh chu ky va tung dot.

C6 thé thay céc triéu chimg khac: budn non, non, chan an, cam giac nong
rat, déy bung, sut can, ¢ hoi, ¢ chua.
* Triéu chitng thuwc thé [1]: Thuong khong thay gi dac biét, d6i khi co thé thay
bung truéng hodc co cing nhe.
* Triéu chitng cdn lam sang: GOm nhiéu cac k¥ thuat xét nghiém dé cing cb
chan doan, tim ra nguyén nhan va phan biét véi cac bénh 1y khac.
1.1.5. Diéu tri loét da day, ta trang
* Nguyén tic diéu tri

- Uc ché bai tiét hodc trung hoa acid dé lam giam acid va pepsin & dich vi

- Tang cuong cac yéu td bao vé niém mac bang cac thudc tao mang che
phu, bang bo 6 loét, kich thich su tai sinh ctia té bao niém mac da day.

- Piéu tri H.P vé am tinh bang cac thudc khang sinh hodc 1 s6 loai thudc
khac nhu bismuth, metronidazole, ...

- Nang cao stc khoe theo quan diém diéu tri toan dién [18]
* Cdc thuoc dieu tri

- Thude trung hoa acid: Co nhiéu loai khac nhau, wu diém 1a pH dich vi
dugc nang 1én nhanh nén lam giam dau rat nhanh. Phan 16n trong sé nay néu
ubng dung cach con cé tac dung bao vé t& bao. Tuy nhién, nhuoc diém tac
dung ngan, phai dung nhiéu lan trong ngay, néu dung lau thudong khéng co
loi. [1] Ngoai ra nhém thube nay con giam hip thu khang H2, metronidazol
va cac khang sinh khac. Ngay nay do cac ché pham diéu tri loét ta trang hiéu
qua hon. nén nhom thude nay duoc chi dinh chu yéu diéu tri cac rdi loan kho
tieu. [19]



- Khéang thu thé H2 (cimetidine, ranitidine, famotidine, nizatidine):
Thudc khang tiét (e ché tac dung cua histamin & co quan thy cam H2 cua té
bao thanh, lam giam ca bai tiét khi dn va acid co ban. Chung khong hiéu
qua bang PPL

Ranitidin tc ché canh tranh véi histamin & thu thé H, cua té bao vach,
lam giam luong acid dich vi tiét ra ca ngay va dém, ca trong tinh trang bj kich
thich b1 thirc an, insulin, amino acid, histamin hodc pentagastrin.

- Thudc e ché bom proton (PPI) (omeprazole, esomeprazole, lansoprazole):
tac dung (rc ché bai tiét acid HCI triét dé. La thude co tac dung tc ché tiét acid
manh nhat trong cac thudc hién nay. Diéu tri loét voi PPIS dai han dic biét ¢
lidu cao 1am ting nguy co gdy xuong, giam hap thu B12, viém da day rudt do
Clostridium difficile. Thudc dung nap t6t va c6 thé xay ra tinh trang ting tiét
acid doi lai sau tri kiéu PPIs ngat quang. Tac dung phu thuong gip 1a dau dau,
budn nén, dau bung, tdo bon, tiéu chay, suy gan,... [20] [19] [18]

- Thudc trc ché axit canh tranh kénh kali (PCAB) (Vonoprazan): ¢ tac
dung tc ché hé thdng enzyme H+, K+-ATPase theo cach canh tranh kali.
Thong qua co ché nay, vonoprazan ngin chin su tiét axit da day co ban va
bi kich thich & bé mat bai tiét ctia té bao thanh da day. Thang 5/2022, FDA
d4 phé duyét thudc trong diéu tri loét da day c6 HP [21] [22] [23]

- Thudc bao vé niém mac [20] [19][18]

+ Sucralfate: La mot phirc hop mudi kim loai giita sulfate sucrose va mot
mudi nhém, tao hang rao bao v¢ chéng lai su tdn cong acid, lam gia tang muc
prostaglandin niém mac, kich thich bai tiét nhay va bicarbonate, lién két cac
yéu to phat trién biéu bi va tang sinh mach mau. Trong diéu tri, giam nhanh
triéu chirng nhung khong dung kéo dai.

+ Céc hop chit bismuth: Pugc dung dé diéu tri tiéu chay, khé tiéu va dau

bung trong hang trim nim qua, cai thién triéu chting, phdi hop trong phac do
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diéu tri H.P nhung khéng nén st dung kéo dai do thudc bai tiét cham c6 nguy
co tiém tang bénh 1y than kinh dic biét & nguoi suy than.

+ Prostaglandin E2 (Cytotec, Misoprostol): Diéu hoa luu lugng méu niém
mac, ting sinh té bao biéu mo, bai tiét chat nhay va acid co ban. Prostaglandin
E2 gilip ngin nglra ton thuong DD- TT do NSAID.

* Mot s6 phéc do diéu tri nhiém khuan H.P [1]
- Loét do H.P: thudng phdi hop thude chong loét va khang sinh.
+ PPI + Metronidazol hodc Tinidazol + Amoxyllin
+ PPI/ Clarithromycin hoac Azithromycin/ Amoxyllin
+ PPI/ Metronidazol hodc Tinidazol/ Clarithromycin/ Azithromycin
+ Nén dung phac do 4, co thé thém Bismuth
- Loét do NSAID/AINS va du phong: Tét nhat 1a s dung thudc wc ché
bom proton.
- Loét do stress: hai thudc e ché bom proton va ¢ ché H2 1a lya chon
hang dau va hiéu qua ngang nhau.
1.2. Quan niém viém loét ta trang theo y hoc c6 truyén
1.2.1. Bénh danh

YHCT khong c6 bénh danh loét da day - t4 trang, can cr vao céac tri¢u
chimg 1am sang, loét da day - ta trang thudc pham vi cia ching Vi quan thong.

Truong Trong Canh trong sach Kim qui yéu lugc chia cac bénh & vi 1am
cac chung bi chimg, mén chimg, thong chung. Trong Hoang dé noi kinh, Vi
quan théng duoc goi tén 1a Quyét tam thong. Sach Noi kinh Linh khu, chuong
quyét bénh c6 doan mé ta vé ching quyét tim thdng “Chimg quyét tim thong
bung dau, day tirc, néu dau nhiéu goi 14 vi tAm thong”. Trong cic y vin cd, vi
quan théng dugc goi tén 14 tam théng. Trong T6 Van- Luc nguyén chinh dai
luan c6 ghi: moc uét thai qua lam cho ngudi bénh dau tic ving vi quan va

tam. Hién tai ngay nay, trén 1am sang day la hai ching bénh khic nhau. Tam



11

théng bénh nhéan biéu hién dau tic nguc, dau xuyén ra dang sau lung, chin
tay lanh, bénh nang. Do do can bién chung dé phan bi¢t hai chirng bénh nay.
[24] [25] [26] [27] [28]

Vi quan thong chi ching bénh do vi lac bi tén thuong, khi huyét khong
diéu hoa gy ra dau ving vi quan, thuong lién quan dén sy rdi loan cong ning
cua 3 tang phu vi, ty, can do cac nguyén nhan khac nhau.

1.2.2. Bénh nguyén, bénh co
1.2.2.1. Ngoqi ta pham vi

Khi lyc khi xdm pham vao co thé va gay bénh goi 1a luc dam, trong d6
thuong gadp han, thép, nhiét.... Trong cac loai ngoai ta, han ta pham vi la hay
gip nhat, thuong thdy ¢ ngudi ty vi hu han. Ngoai ra, vao mua he thi ciing ¢6
thé gap thtr nhiét hoac thép troc pham vi. Ngoai ta pham vi lam vi khi ton
thuong, vi khi { tré lam mat tinh hoa giang dan tdi vi quan théng. Han c6 tinh
ngung két, thuong gy dau quin, thir nhiét thuong giy dau nong rat, thap troc
thuong gy day tirc. Cac yéu td trén khién duong van hanh khi cua vi bi tro
tré 1am vi khi bat hoa gay nén bénh [29] [25] [24].
1.2.2.2. Am thyc bat tiét

Vi chu thu nap. Néu an udng khong diéu do, luc doi qua, lac no qué hoic
thich uéng rugu, in do béo md, khong dung gio gidc, hay dung thube khong
dung... 1am ton thuong ti vi khi. Nhiing théi quen trén kéo dai gay thap nhiét
hodc tdo nhiét nodi sinh, & tré & vi ma hao ton tan dich, 1au ngay anh huong
dén ty vi, khién mét tinh hoa giang, trung khi tro tré dan t6i vi quan thong.
[29][30]
1.2.2.3. Tinh chi thar diéu

Tinh chi u uét, cau gian dé gay nén viéc so tiét ctia can khi bi rdi loan,
can khong so théng, anh huong téi chirc ning cua ty vi, gy can vi bat hoa,

néu kéo dai gy can khi uat két hoa hoa, hoa uét lau ngay lam ton thuong
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phan am, din dén vi Am hu khién dau cang ngay cang ting hoic dau kéo dai.
Néu can khi uét lau ngay khong khoi, anh huéng dén ty duong, gy trung khi
khong day du, vi khong thé hoa giang duoc, giy ty vi hu han. [29] [24] [31]
1.2.2.4. Chinh khi hu suy

- Ngudi bénh khi sinh ra, than duong khong du, khong nuéi dudng duoc
ty duong lam ty duong hu, gdy bénh ty vi hu han.

- Bam sinh Ty Vi nguoi bénh di hu nhuoc, trung khi khéng day du, kém
theo bénh tat 1au ngay hodc do lam viéc kho nhoc vat va, hodc dung thudc han
luong kéo dai han thap noi sinh 1am cho ty vi cang thém thuong ton ma sinh
bénh. [24] [31]

- Lao lyc hodc mit mau qua nhiéu, hodc bi bénh trong thoi gian dai sé
gdy ton thuong ty vi.

1.2.3. Cdc thé lam sang va diéu tri

Trén 1am sang thuong chia chimg vi quan théng thanh 2 thé 16n [29]

- Can khi pham vi (can vi bat hoa, can khic ty, can mQc khic ty thé).

- Ty vi hu han.

Trong do, thé can khi pham vi dugc chia thanh 3 thé 1a: khi tré, hoa uat
va huyét .
1.2.3.1. Thé khi tré

- Triéu chimg: dau tic ¢ vi quan, an dau cu 4n, cam gidc cang chudng &
hai bén mang suon, mdi 1an do nguyén nhan tinh chi lam bénh ning hon,
thich thd dai, chan an, tinh than u uat, mat ngii, ¢ hoi, ¢ chua, chat ludi hoi
d6, réu ludi traing mong hodc hoi vang méng, mach huyén. [29] [30] [25]

- Bién chimg: can chil so tiét, thich diéu dat. Néu tinh chi khong thoai
mai thi can khi uat két, thing giang mat dicéu hoa, hoanh nghich pham vi ma
sinh dau. Suodn 1a vung thudc kinh can nén khi khi co khong thong loi, can vi

khi nghich gy diy truéng ma o hoi. Néu tinh chi khong hoa, can khi cang
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uét, nén khi gian dir triéu chung ting 1én. Bénh & phan khi, thip troc khong
nhiéu nén réu ludi tréng mong. Bénh & ly, ¢ tang can va chu vé dau nén mach
tram huyén [30].

- Phap diéu tri: so can hoa vi, 1y khi chi théng.

- Phuong duoc: Sai hd so can thang.
1.2.3.2. Thé hoa uat

- Tri€u chuing: dau rat vung thuong vi, dau nhiéu kém ¢ hoi ¢ chua,
miéng kho déng, khat nudc thich uéng nudc mat, dé cau gian, chit ludi do,
réu ludi vang, mach huyén sac [29] [30].

- Bién chung: Can khi uat két 1au ngay hoa nhiét, nhiét ta pham vi nén vi
quan nong rat, dau cu an. Can vi uét nhiét, hoanh nghich 1én gay phién tao, o
hoi, ¢ chua, cdn cdao. Can dom lai co quan hé biéu, 1y; can nhiét hop dom nén
gay miéng kho dang, thich ubng nudc mat. Ludi do, réu vang 1a hién tuong 1y
nhiét, mach huyén sac la chung can vi uét nhiét.

- Phap diéu tri: so can tiét nhiét.

- Phuong duoc: Hoa can tién hop véi Ta kim hoan.
1.2.3.3. Thé huyét i

- Tri€éu chung: dau dir do1 & mdt vi tri nhét dinh vung thuong vi, cu an.
Go6m 2 loai: thuc chimg va hu chimg.

+ Thuc ching: vi quan dau nhéi, nén ra mau, dai tién phan den, moi do
lu6i do, réu ludi vang, mach huyén sac, hitu luc (bénh thé cép) phﬁn nhiéu 1a
do huyét &t ngung dong & vi, khi co khong loi gay ra.

+ Hu ching: sdc mat xanh nhot, ngudi mét moi, chan tay lanh, moi nhot,
chat ludi béu, c6 diém & huyét, réu ludi nhuan, mach hu dai hodc té sap (bénh
thé hodn). [29] [30]

- Bién chung: vi 13 phu da khi, da huyét. Khi 1a soai ctia huyét, khi hanh
thi huyét hanh, khi tré thi huyét &. Hodc cling c6 thé gip sau khi thd huyét dan
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t6i huyét ra khoi dudng kinh, @ tré & vi khién mach lac khong thong ma gay
ra huyét u. Vi vay ma dau chéi nhu kim cham hoac dao cat, diém dau c6 dinh,
cu an. Huyét & khong hét thi huyét méi khong dugc sinh nén sic mit xam
kém tuo1 nhuan, moi tim xam. Huyét u ludi it dugce vinh nhuan nén mau tim
den, c6 diém @ huyét, mach sap.

- Phap diéu tri:

+ Thuc chimg: thong lac hoat huyét hay luong huyét chi huyét.

+ Hu chtng: bd huyét chi huyét.

- Phuong duoc:

+ Thyc chung: That tiéu tin hop Pan sdm am.

+ Hu chimg: Hoang thé thang gia giam [29] [30] [25].
1.2.3.4. Thé ty vi huw han

- Triéu chung: dau am i thugng vi, luc gip lanh dau tang hoac luc doi
dau nhiéu, gap 4m hodc sau khi an d& dau, dau thién 4n, sic mit nhot, nguoi
mét moi, tay chan lanh, an it, dai ti¢én phan nat co6 luc tdo, nén ra nudce trong,
chit 1udi béu nhot, c6 hin rang, réu ludi tréng, mong, mach tram té vo luc.
[29] [30]

- Bién chung: ty vi hu han, chinh khi hu gdy dau am i, han duoc am thi
tan, khi dugc 4m thi van hanh nén thich xoa, chudm 4m. Ty ¢ trung tiéu chi
véan hoa thity thap, ty hu han thuy khong dugc van hoa ma nghich 1én gay non
ra nudc trong. Ty chil vé& co nhuc ma kién vén ra tt chi, trung duong khong
phén chn nén khong kién van duogc lam cho da thit, gan mach méat sy on
dudng cho nén tay chan khong am. Ty hu sinh thap don xuéng dai truong gay
dai ti¢n 16ng loang. Ludi nhot, mach hu nhuoc hodc tri hoan déu 1a biéu hién
cua ty vi hu han, trung khi khong du [30].

- Phap diéu tri: 6n trung kién ty (6n bd ty vi, on vi kién trung).

- Phuong dugc: Hoang ky kién trung thang. [29] [30]
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1.3. Tinh hinh nghién ciéru vé thuée YHCT diéu tri loét da day ta trang
1.3.1. Tinh hinh nghién citu trén thé gigi

Niam 2011, Ly Ké Sinh tién hanh nghién ctru hiéu qua diéu tri cta bai
thudc Gia vi hoang ky kién trung thang gdm: Bach thugc 15g, Qué chi 10g,
Chich cam thao 05g, Cao luong khuong 10g, Pai tdo 05 qua, Di duong 30g,
Hoang ky 30g, Dién ho sach 10g, O tic c6t 20g, Kim linh tir 10g, Tran bi 10g
trén 78 bénh nhan viém loét da day - t4 trang c6 91,03% bénh nhan c6 hi¢u
qua tét. [32]

Nam 2016, Ly Y va cong su nghién ctru tac dung chdng loét da day trén
thuc nghiém cua dich chiét hoa Phong 1itr cho két qua: trén mo hinh chudt
cong gy loét bang ethanol véi lidu duge chét 1a 4,55g/kg, 9,1g/kg, 19,2g/kg
c6 kha nang wre ché loét 1an luot 13 32%, 44% va 52%. [33]

Aleandra Orona- Ortiz va cong sy (2021) da nghién ctru tac dung bao
vé da day tir chiét xuat caa Nghé (TEA) (Curcuma longa L. Zingiberaceae)
trong dung moi aceton va so sanh vdi cac curcuminoid cia chinh né. Két qua
cho thiy, ty 1¢ curcuminoids trong TAE gép phan quan trong trong viéc bao
v¢ da day khoi tac hai do ethanol gy ra [34]

Quingging Zhang va cong su (2022) di nghién ciu tong sé 482 don
thudc hdn hop vé1 603 vi thudc thao duge va thu duoce 6 loai thude tir dugc
lidu c6 tan suat cao hang dau Trung Qudc, gom Ume plum (63.35%),
Curcuma longa (58.54%), Paeonia lactiflora (54.06%), Salvia miltiorrhiza
(49.92%), Rhizoma alba (46.43%), va Astragalus membranaceus (45.44%)
dugc dung trong diéu tri ton thuong tién ung thu da day. Céc vi duoc liéu nay
co lién quan dén sy tang sinh té bao, biét hoa, mién dich, viém va cac qua
trinh khac chi yéu thong qua tin hiéu ung thu PI3K-AKT, proteoglycans trong
ung thu [35]



16

1.3.2. Tinh hinh nghién cvru ¢ Viét Nam

Nam 2013, Vii Minh Hoan va cong su nghién ctru danh gia tac dung cua
thudc Vi quan khang trén mo hinh viém loét da day - t4 trang bang
indomethacin trén chudt cong tring két qua: Vi quan khang liéu 26g dugc
lidu/kg: phan tram wc ché loét 1a 33%, s6 6 loét trung binh giam mot nia so
v6i 16 mo hinh (khac biét ¢6 ¥ nghia thong ké véi p < 0,001). Tac dung cia Vi
quan khang liéu cao t6t hon misoprostol liéu 100 meg/kg. [36] [37]

Pham B4 Tuyén va cong su (2014) da tién hanh nghién ctru doc tinh cap
ctia ché pham HPmax trén chudt nhét tring bang duong udng theo hudéng dan
ctia BO Y té va T chirc y té thé gidi, nhan thiy ché pham HPmax dudng udng
c6 tinh an toan cao. Liéu dung nap toi da 25,2g/kg thé trong khong c6 bicu
hién doc tinh cép, chua tim dugc LD50. Tac gia cling tién hanh tht doc tinh
ban trudng dién trén tho vai lidu 0,202 g/kg/ngay (lidu dung trong duong trén
nguoi) va lidu 1,010 g/kg/ngay x 28 ngay lién tiép. Két qua cho thay, & cac
liéu da thir nghiém, khong 1am bién doi cac chi sd huyét hoc, héa sinh mau
va md bénh hoc gan, than tho. Ngoai ra, ché phém HPmax c6 mot sb tac
dung sinh hoc theo hudng diéu trj loét hanh ta trang va diét Helicobacter
pylori (H.P). - HPmax c6 tac dung chdng loét ta trang trén mo hinh gy loét
bang cysteamin; c6 tac dung giam dau trén mo hinh gdy dau quin bang
phuong phap tiém mang bung acid acetic v6i ca 2 lidu 840mg/kg/ngdy va
1680mg/ kg/ngay; c6 tac dung giam thé tich dich ri viém trén mo hinh gay
viém mang bung chudt cong trang & liéu 560mg/kg va co tac dung chong
viém man tinh, & licu 840mg/kg; co tac dung trung hoa acid bang 10,7%
tac dung cua Maalox [38]

Nam 2018, Nguyén Thi Ngoc va cong sy nghién ctu tac dung diéu tri
viém loét da day - ta trang va @c ché H.P trén thyc nghiém cta bai thudc
DDHV thanh phan gom: Hoai son 16g, Bach truat 10g, Tam that 06g, Bach
linh 06g, O tic cdt 16g, Tran bi 06g, Pang sam 10g, Mach nha 06g, Cam thao
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02g, Moc hwong 06g cho két qua: véi liéu 0,84g cao dic/kg/ngay c6 phan %
trc ché loét 1a 25,62%; lidu 1,68g cao dic/kg/ngdy cd phan % e ché loét 1a
36,11% (giam c6 ¥ nghia thng ké so voi 16 mo hinh véi p < 0,01). Pong thoi
giam thé tich dich vi c6 ¥ nghia thong ké, giam rd rét ton thuong trén hinh
anh dai thé va vi thé da day chudt. [39]

Nghién ctru ctia Pham Thi Van Anh va cong sy (2021) vé tac dung cua
bai thudc “Kién ty chi théng HV” trén md hinh viém loét da day - t4 trang
bang cysteamin trén chudt cong trang cho thay cysteamin giy loét da day ta
trang & 100% chudt ctia 16 mo hinh. “Kién ty chi théng HV” (KTHV) & ca 2
muc lidu 15 va 30 g/kg/ngay x 7 ngay déu lam giam sé chudt bi loét da day -
ta trang, giam s 6 loét trung binh va chi sb loét. Mtrc do t6n thuong dai thé
va vi thé da day va ta trang cai thién hon so véi 16 md hinh. KTHV liéu 30
g/kg c6 tac dung cai thién tinh trang loét da day t4 trang tét hon KTHV lidu
15 g/kg. Nhu vay, bai thuéc “Kién ty chi théng HV” ¢6 tac dung bao vé da
day ta trang do cysteamin gay ra trén dong vat thuc nghiém. [40]

Tran Thanh Tung va cong sy (2021) da nghién ctru tic dung bao vé cua
vién nén “Da day An Chau” trén chudt cbng trang dugc gdy mé hinh trao
nguoc da day thuc quan thuc nghiém. Két qua cho thay, vién nén “Da day An
Chau” & ca hai liéu 0,58g/kg/ngay 1,74g/kg/ngay x 15 ngay lién tuc cé tac
dung bao vé thuc quan thong qua viéc lam giam thé tich dich vi, ting pH dich
vi, giam d0 acid toan phén va do acid tu do, giam dién tich ton thuong va chi
s6 thuc quan so v6i 16 md hinh. [41]

1.4. Tong quan vé vién nang Moc Ty Vi
1.4.1. Xudt xir vién nang Mgc Ty Vi

Bai thubc Moc Ty Vi c6 ngudn gbe tir bai thube dan gian, duoc phat
trién tr Iy luan y hoc c6 truyén trong diéu tri chimg vi quan théng ciia Vién
Nghién ctru Y Duoc cd truyén Tué Tinh, cling nhu viéc phéi ngil cac vi thube
theo phap, phuong hai hoa véi cac vi duge liéu dé nang cao tac dung diéu tri
ching vi quan théng. Bai thudc di dugc bao ché thanh vién nang, duoc

nghién ctru phat trién dé thuan tién cho bénh nhan khi str dung.



18

1.4.2. Phén tich thanh phén bai thuéc

Bai thubc Moc Ty Vi c6 ché day vi ngot, dang, tinh han, 14 khdi tia vi
nhat, tinh binh c6 tac dung so can giai uét, giang vi khi, hoa vi, chi thong la
quan duoc. Chi thuc vi dang, cay, tinh han; hau phéc vi ding, cay, tinh 6n;
bach thuoc vi dang, chua, tinh han; ba vi thudc trg gitp cho quan duoc phé khi
tiéu tich, tan bi, tiéu dam, gitp thanh nhiét ¢ vi I than duoc. Bach linh vi nhat,
tinh binh, c6 tac dung tham thap, tro gitp cho chi thuc, hau phéc tiéu dam tich,
ngoai ra con gidp kién ty, trir dam tich tré & vi truong 1a ta duoc. Cam thao bac
c6 vi ngot, quy 12 kinh, dan thudc di cac kinh mach, ngoai ra con giup diéu hoa
cac vi thudc, 1a st duoc. Tat ca céc vi thudc phdi ngii ¢ tac dung ich so can
giai uat, hoa vi, chi thong, cung lam ting tac dung diéu tri loét da day- ta trang
cua vién nang Moc Ty Vi mot cach chinh thé, pht hop véi nguyén nhan co ché
bénh sinh cua loét da day- ta trang theo Iy luan cia y hoc ¢6 truyén.
1.4.3. Cdc vi thuéc trong bai thuéc [42] [11] [43] (Tham khdo phu luc 1)
1.5. Tong quan vé nghién ctu ddc tinh cdp, ban trwong dién va gdy mo hinh
thuc nghiém
1.5.1. Phwong phdp nghién ciru dpc tinh cip
1.5.1.1. M6 hinh thz theo Behrens:

M6 hinh dugc Behrens dé xuat tir nam 1929 véi 1ap luan “Nhiing con
vat da séng 0 mot muc lidu thir nao d6 thi s& song véi tit ca nhitng muc
liéu thap hon va nhiing con vat da chét & mot mie liéu s& chét o tat ca cac
murc liéu cao hon”.
1.5.1.2. M6 hinh Tang- Giam:

Phuong phép nay 4p dung phu hop cho cac chat c6 thé gay chét nhanh
trong 1-2 ngay khong pht hop cho céc chat gdy chét tir tir trong 5 ngay hodc
hon. Ngoai ra, c6 thé ap dung phuong phap nay trong trudng hop can thir trén

loai dong vat khong gam nham.
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1.5.1.3. M6 hinh liéu c6 dinh:

Thir nghiém duoc thuc hién véi cac muc lidu xac dinh 5, 50, 300, 2000,
5000mg/kg hay 1,0/kg DVTN. Lya chon liéu thir dau tién, liéu thir trén mot
nhém 5 DVTN. Thur nghiém tiép tuc cho dén khi x4c dinh mtc do doc dua
trén dap tng DVTN chét hodc khong va céc triéu chung ngd doc, kha ning
hdi phuc quan sat dugc. Xac dinh gia tri LDsy gan dang (néu c6). Phép thi
pht hop véi tit ca truong hop can xac dinh doc tinh cap.
1.5.1.4. M0 hinh theo Litchfield — wilcoxon:

Nguyén tac: Mo hinh duoc Litchfield- Wilcoxon dé xuat nim 1949 sau
khi xem xét, cai tién va cd gang khic phuc nhitng han ché ctia mot sé phuong
phap trudc d6. Két qua dugc ghi dd thi trén gidy log- probit va dugc tinh theo
phuong phép toan d6 c¢6 hiéu chinh, do vay cho két qua chinh xac hon. Trudc
day, phuong phap thuong dugc ap dung trong tinh gid tri LDsy cho nhiing
chét co ddc tinh cao.

Trong nghién ctru nay, ching t6i st dung phuong phap Litchfield —
Wilcoxon do c6 tinh chinh xé4c cao nhat.

1.5.2. Phwong phdp nghién civu djc tinh bdn truong dién

Thir doc tinh dai ngay chi dugc tién hanh sau khi di c6 thong tin vé doc
tinh cip trén dong vat va miu thir duoc dy dinh st dung hodc tiép xtc dai
ngay trén nguoi.

Thir doc tinh dai ngdy nhiam xéac dinh kha ning dung nap ctia dong vat
thi nghiém khi diung mau thir nhiéu lan. Thong tin can x4c dinh c6 nhiing bicu
hién ddc tinh sau khi dung dai ngay, bao gom:

- Mirc liéu khong hodc co giy thay d6i dang ké téi chirc ning, co quan
hozic mot s6 biéu hién sdng co thé quan sat dugc trén dong vat thi nghiém;

- Nhitng ddc tinh c6 thé quan sat duoc trén dong vat va kha niang hoi

phuc néu c6 [44]
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Thir nghiém nén duoc tién hanh song song véi 1 nhom chimg trong cling
diéu kién voi cung s luong dong vat da dung trong nhom thar Tuy nhién,
trong thoi diém hién tai phan 16n cac nghién ciru ¢6 thé chap nhan véi 1 nhom
chtng va 2 nhom thir (liéu thap va liu cao).

Cho dong vat dung thubc hang ngdy, 7 ngay/ tuan, trir khi c6 ché do
lidu dic biét.

Sb dong vat trén mdi nhom tiy theo loai 8-10 con (gdm nham); hoic 2-
4 con (khéng gam nham). Viéc dung cac dong vat khong gam nham thuong
rat ton kém, dic biét 1a cac loai linh trudong. Khi can thir nghiém trén dong vat
khong gam nham, dé cuong can duge xem xét boi Hoi déng khoa hoc hoac
khi ¢6 yéu cau ciia co quan quan 1y hodc nha san xuét [44]
1.5.3. M6 hinh gy loét da day, td trang bang Indomethacin

Indomethacin (INDO) 1a thudc chéng viém nhém NSAID (non-
steroidal anti-inflammatory drug) c6 tac dung trc ché manh qua trinh tong hop
prostagladin 13 nhiing chat trung gian héa hoc trong qua trinh viém.
Indomethacin trc ché ca hai enzyme COX-1 va COX-2, din t6i tc ché tong
hop prostagladin E, va prostagladin I, tir acid arachidonic, 1am giam bai tiét
chat nhay va bicarbonat, tao diéu kién cho HCI va pepsin tin cong giy ton
thuong niém mac va gay viém loét da day [45]

- Nguyén tdc: giy loét da day chudt bang cach cho ubng Indomethacin,
chudt biéu hién phan tmg viém véi cac mac do loét da day khac nhau. Cac
thudc c¢6 kha niang tc ché sy xuat hién loét da day duoc coi 1a c6 tac dung
chdng viém [46] [47]

- Tién hanh: gy loét da day bang Indomethacin udng liéu 30 — 40mg/kg
(chudt nhin an 1 ngay trudc khi uéng Indomethacin), quan sat muac do loét
bang kinh lap voi cac mirc do: da day binh thuong, sung huyét, chdm loét, vét

xuat huyét, loét sau, thung.
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- Théng sé ddnh gid:

+ Ti I& chuot chét & mai 16 + Hinh anh dai thé da day chuot
+ Ty 18 chudt c6 loét da day 6 mdi 16 + Hinh anh vi thé da day chudt

+ Chi s6 loét + Phan trim Gc ché loét

Do ti 1€ gay loét > 90% nén trong nghién ctru nay, chung t61 &p dung mo

hinh gay loét da day, t& trang bang Indomethacin.
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Chuwong 2
CHAT LIEU, POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pdi twong, chat liéu nghién ctru
2.1.1. Chit liéu nghién civu
Vién nang Moc Ty Vi do Cong ty TNHH Bach Thao Dugc san xuét
(hinh 2.1), dat tiéu chudn GMP, gidy ching nhan s 119/2019/ATTP-
CNGMP.

Anh 2.1. Vién nang Méc Ty Vi

MBOi vién nang Moc Ty Vi co chira 350 mg cao kho chiét xuat tir cac thio moc

Bing 2.1 Thanh phin vién nang Méc Ty Vi

Thanh phan Ham lwong Tiéu
dwoc liéu khd | chuén

Che day (Folium Ampelopsis cantoniensis) 800 mg
La khoi tia (Folium Ardisiae sylvestris) 600 mg
Chi thuc (Fructus aurantii immaturus) 400 mg Duoc dién
Hau phac (Cortex Magnoliae officinalis) 400 mg Viét Nam
Bach thugc (Rhizoma Paeoniae lactiflorae) 400 mg \Y
Bach linh (Poria cocos) 200 mg
Cam thao bic (Radix et Rhizoma Glycyrrhizae) 200 mg
Phuy li¢u: Calcium carbonate, Magnesium stearate,
bot talc, PVK 30, vé nang gelatin vira da 1 vién .




23

Vién nang Moc Ty Vi dugce dong trong vi, mdi vi c6 10 vién, mdi hop 03 vi.

Liéu ding d kién trén ngwoi: Udng 3 vién/lan x 2 1an/ngay, udng trude
khi dn 60 phat. Mot dot sir dung t6i thiéu 1 thang.

Chi dinh: Nguoi viém loét da day t4 trang, nguodi ¢6 nguy co viém loét
da day ta trang

Chong chi dinh: Bit ky cac truong hop man cam véi cac thanh phan cia
thudc
2.1.2. Péi twong nghién ciru

Chudt nhat trang (Mus musculus), chung Swiss, ca hai gidng, khoe manh,
trong luong 18 - 22g, do trung tim cung cdp dong vat thi nghiém Pan
Phuong- Ha Noi cung cdp. Chudt dugce nudi trong phong thi nghiém 3 - 5
ngay trude khi nghién ctru bang thire n, uéng nude ty do.

Chudt cong tring (Ratus norvegicus), chung Wistar, ca 2 gidng, ¢ trong
luong tor 180 — 200 g/con, trudng thanh, khée manh, 8 tuan tudi, do Hoc vién
Quan y cung cap. Tét ca sé chudt nay dugc nudi trong 16ng, diéu kién phong
6n dinh véi nhiét d6 trung binh 25 — 27°C, chu ky 12 gio sang 12 gio tdi.
Chudt duoc cho an va ubng tu do theo nhu cau, 02 1an/ngay.

2.1.3. Héa chit, dung méi va thuéc diing trong nghién ciru

Kit dinh luong cac enzym va chat chuyén hoa trong mau: TC, TG, HDL-
C, ALT (alanin aminotransferase), AST (aspartat aminotransferase) cia hang
Hospitex Diagnostics (Italy) va hing DIALAB GmbH (Ao).

Dung dich xét nghiém miu ABX Minidil LMG cua hang ABX-
Diagnostic.

Cac hoa chat xét nghi¢ém va lam ti€éu ban m6 bénh hoc: Ethanol 95°,
ethanol tuyét doi, xylen, formol, dung dich hematoxylin, eosin 1%, thude thir

Schiff (acid periodic 1%), baume Canada, paraffin.
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Indomethacin vién nén 25 mg (Kwality Pharmaceutical- An Do)

Misoprostol Stella vién nén 200 mcg (Stellapharm.J.V.Co.Ltd-Vi¢t Nam)

Nudce mudi sinh 1y.

Formaldehyd, cac hoa chat 1am giai phau bénh.
2.1.4, May moc, dung cu nghién ciru

May xét nghiém sinh hdéa mau XC-55 Chemistry Analyzer cua hang
Meikang medical (Trung Qudc);

May IR- HALOGEN, héng san xuat UGO-Basile, Itali;

May huyét hoc Vet abcTM Animal Blood Counter.

May chuyén ty dong STP 120 (hdng Microm, Dtic), may duc khdi nén
AP 280-1 (Microm — Dtic), may cit tiéu ban vi thé (microtome — Puc), ban
ho tiéu ban Prolabo (hot plate - Phap), ludi dao cét vi thé 1 1an S35 (Nhat),
lam kinh, lamen, kinh hién vi Olympus, bd bé nhuém (Nhat): dé nghién ctru
hinh théi vi thé gan va than;

Kim cong dau ti dung cho chudt uéng thudc, san xuat tai Nhat (hinh 2.2);

Ong micropipette chuyén dung;

B6 dung cu m6 dong vat cd nhé va cac dung cu thi nghiém khac.

Anh 2.2. Kim déau tix @é cho déng vdt uong thuéc
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2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Nghién ciru dc tinh cip

Theo huéng dan B6 Y Té vé Hudng dan thir thude tién 1am sang thudc
déng y, thudc tir duoc lidu [44]

Chudt nhat trang trong lugng 20 + 2g dugc chia thanh ting 16, mdi 16 10
con. Cho timg 16 chudt udng thude thtr voi lidu tir lidu cao nhat khong gay
chét t6i lidu thap nhéat gay chét 100% chudt. Chudt duoc nhin dn 12 gio
trude khi ubng thude, van udéng nudc day du. Theo ddi sé chudt chét va tinh
trang chung ctia chudt lién tuc trong 7 ngdy sau khi udng thudc (in udng,
hoat dong than kinh, di lai, leo tréo, bai tiét, ...). Néu chudt chét, mé chuot
dé danh gia dai thé cac ton thuong cla cic co quan.

Xac dinh lidu chét 50% (LDso) theo ty 18 chudt chét trong 7 ngay

Tinh toan LDs, (néu cd) bang phan mém probit.

2.2.2. Nghién civu dic tinh bdn truwong dién

Theo huéng didn Bo Y Té vé Hudng dan thir thude tién 1am sang thude
dong vy, thude tir duoc liéu [44]

Chuot céng tréng duoc chia lam 3 16, mdi 16 10 con, mdi con nhot riéng
mot chudng.

L6 chimg (n = 10): udng nudc loc vai thé tich 1 ml/100 g

Lo trj 1 (n = 10): udng miu thudc thtr lidu 252 mg/kg/ngay x 30 ngay
lién tiép (lidu dung du kién twong duong trén ngudi, tinh theo hé sd ngoai suy
1a 6).

L6 tri 2 (n = 10): udng mau thude thir lidu gap 3 lidu 16 tri 1: 756 mg/kg/
ngay x 30 ngay lién tiép.

Chuot dugc udng nudc hoic miu thir trong 30 ngay lién tuc, mdi ngay

mat lan vao budi sdng bang kim dau tu.
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Trude khi udng thudc (ngdy Do), chudt dugc can trong luong, 14y mau
tinh mach dui dé xét nghiém sinh hoa, huyét hoc. Cac ngdy can trong luong
va ldy mau tinh mach dé xét nghiém sinh héa va huyét hoc tiép theo 1a D;s va
Ds. O ngay D3, sau khi léy mau, mod 30% sb chudt, quan sat dai thé gan, than
chuot. Sau do, léy mau gan, than dé 1am xét nghiém mo hoc.

Cadc chi tiéu danh gia:

- Sinh ly: theo doi tinh trang chung, hoat dong, an uéng, can nang cua chudt;

+ Huyét hoc: Héng cau, bach cau, cong thirc bach cau, tiéu cau;

+ Sinh hoa mau: néng do men gan AST, ALT, creatinin, bilirubin toan
phén, n6ng do albumin, cholesterol toan phﬁn;

+ MO bénh hoc: Sau 30 ngay uéng thudc, chudt dugc md dé quan sat
dai thé toan bd cac co quan va xét nghiém ciu trac vi thé gan, than cua
30% s chudt & mdi 1.

Thoi diém xét nghiém: 1dy mau xét nghiém cac chi sb sinh hoa, huyét
hoc, can ning cta chudt ¢ 3 thoi diém: xuét phat diém, 15 ngay, sau 30 ngay
ubng thudc.

2.2.3. Nghién ciru tic dung chéng loét trén md hinh gay loét da day ta trang
bang indomethacin

Chuan bi mau thudc cho chudt uéng: nghién k¥ lugng thude trong nang,
hoa véi nuéc dé cho chudt udng, mdi lan udbng voi thé tich 1a 1 ml/100g,
tuong duong 252 mg /kg; 756mg /kg va misoprostol 50ug/kg.

Panh gia tac dung chéng viém loét da day ta trang cla vién nang Moc
Ty Vi trén md hinh thuc nghiém gy viém loét da day - ta trang bang
Indomethacin & chudt cong trang lidu 40 mg/kg.

Chudt céng tréng duoc chia ngﬁu nhién thanh 5 16 nghién ctru, mdi 16 10
con, vdi ti 1& duc/cai nhu nhau & mdi 16.

- L6 1 (Chung sinh hoc): Udng nudc cat 10 mL/kg
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-L6 2 (Mo hinh): Udng nudc cat 10 mL/kg + udng INDO 40mg/kg,
ubng 10mL/kg.

-L6 3 (chung duong): udng misoprostol 50pg/kg + uéng INDO 40
mg/kg, uéng 10 mL/kg.

-L6 4 (MTV liéu cao): udng vién nang cimg Moc Ty Vi liéu 756 mg/kg/
ngay (twong duong gip 3 lan lidu dung c6 tic dung du kién trén nguoi) +
ubng INDO 40 mg/kg, uéng 10 mL/kg.

-L6 5 (MTV liéu thap): udng vién nang Moc Ty Vi lidu 252 mg/kg/ngay
(twong duong lidu ding c6 tac dung du kién trén ngudi, tinh theo hé s ngoai
suy trén chudt céng 1a 6) + ubng INDO 40 mg/kg, udng 10 mL/kg.

Chudt & cac 16 1 dén 16 5 duoc udng dung méi pha thude/thube thir lién
tuc trong thoi gian 7 ngay. Ngay thr 7 ctia nghién ciru, sau khi uéng thude thir
mot gid, tién hanh giy loét da day bang cach cho udng INDO liéu 40 mg/kg,
udng 10 mL/kg. Sau khi gay mé hinh, chudt nhin déi hoan toan, uéng nudc tu
do. Panh gia tinh trang loét & thoi diém 06 gio sau khi uéng INDO.

Tat ca chudt duge danh s6 ma hoa, nghién ctru vién dugce lam mu dé
khong biét dugc chudt ndo & 16 nao nham muc dich han ché sai so.

Chu6t duge md bung, boc 10 da day. Phan 6ng tiéu hoa tur thuc quan (sat
tam vi) dén rudt non (cach mon vi 5 cm) duoc cit riéng 18, mo ta trang va da
day bang kéo theo duong bd cong 1on. Rira sach bang nudec mudi sinh 1y,
tham bé mit vét loét bang formaldehyd 5%, cb dinh da day, t4 trang trén tim
x6p bang ghim.

Quan sat bang kinh lap do phong dai 10 lan, danh gia mic d6 loét theo
theo phuong phap tinh diém cta Reddy va cong su (2012) [48].
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Bing 2.2: Phén logi mirc dj loét theo thang diém Reddy (2012)

Pic diém piém
Da day binh thuong (Normol colored Stomach) 0
Sung huyét (Red coloration) 0,5
Cham loét (Spot ulcer) 1
Vét xuat huyét (Hemorrhagic steak) 1,5
Loét sdu (Deep ulcers) 2
Thung (Perforation) 3

Cac chi tiéu danh gia.

+ Ty 18 chudt chét & mdi 16.

+ Ty 1¢& chuot co loét da day- ta trang & mdi 16.

+ Chi s6 loét (Ulcer Index — UI) duogc tinh bang diém mirc d6 loét trung
binh cta mdi 16 (theo thang diém Reddy)

_ Ul chudt 1+UI chudt 2+---.+UI chudt n
n

+ Kha ning trc ché loét
(UI mo hinh—UI thuéc thir)x 100
UI md6 hinh

% Uc ché =

+ Hinh anh dai thé da day chuot

+ Hinh anh vi thé da day cta 30% s6 chudt cong trang & mdi 16.
2.3. Pia diém, thoi gian nghién ciu

Nghién ciru duoc tién hanh tir thang 8/2023 t6i thang 01/2024, tai Vién
Nghién ciru Y Duoc cd truyén Tué Tinh - Hoc vién Y Dugc hoc ¢ truyén
Viét Nam va Trung tdm Duogc 1y 1am sang- B mon Dugc ly- Truong dai

hoc Y Ha Noi.
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2.4. Phwong phap xir Iy s liéu

Céac gia tri & mdi 16 duoc tinh gia tri trung binh, d6 léch chuin (X + SD).
So sanh hai gia tri trung binh: test t-student. Xt 1y s liéu theo phin mém
Probit, Microsoft Excel 2019 va SPSS 20.0. Sy khéc biét c6 y nghia thong ké
khi p <0,05.
2.5. Pao dirc trong nghién ciru

Nghién ctru tuan tha theo quy dinh vé thir nghiém trong nghién ctru y
sinh hoc. Pong vat chét sau thur nghiém dugc loai bo theo quy dinh. S6 lidu

duoc phan anh trung thuc, khach quan v4i phuong phéap khoa hoc.
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SO PO NGHIEN CUU

Vién nang Moc Ty Vi

[ Nghién ctru trén dong vat thuc nghiém J
Doc tinh cap Tac dung chdong loét da day- hanh

N , . X ta trang trén thuc nghiém
Doc tinh ban truong dién g IC Ngnie

! !

Két luan vé doc tinh cap, ban truong dién va tac dung chéng loét da day-
hanh t4 trang cua vién nang Moc Ty Vi trén dong vat thuc nghiém

Anh 2.3. So' dé nghién cizu
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Chwong 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Két qua nghién ciru ddc tinh cip

TAt ca chudt da thu nghiém & cac liéu khac nhau, thAm chi 16 chuét
ubng dén lidu cao nhét 1a 23,75g cao/kg, 3 lan trong 24 gid dung dich dam
dic, khong xuat hién triéu chimg bat thuong nao khi theo ddi lién tuc trong 7
ngay sau khi udng mau thu.

Bing 3.1. Pjc tinh cdp theo dwong uong ciia vién nang Mjc Ty Vi

‘ ‘ Liéu Déu hi¢u
Lo Licu Licu Ty 1€ bit th
n i at thwong
chudt (ml/kg) | (Vién/kg) | (8 €20 dUQC | (p 44 (0r) ,
ligu/kg) khac

Lol | 10 | 30 25,0 9,5 0 Khong
L62 | 10 | 45 37,5 14,25 0 Khong
L63 | 10 | 60 50,0 19,0 0 Khéng
Lo4 | 10 | 75 62,5 23,75 0 Khong

Két qua bang 3.1 cho thay: cac 16 chudt udng vién nang cimg Moc ty vi
lidu tir 30 ml/kg twong duong 25,0 vién/kg (9,5g cao duoc lidu/kg) dén licu
75 ml/kg tuong duong 62,5 vién/kg (23,75g cao dugc lidu/ kg) khong co biéu

hién ddc tinh cap.



32

3.2. Két qua nghién ctru dc tinh ban trudong dién
3.2.1. Anh hwéng ciia vién nang Mpc Ty Vi lén tinh trang chung va sw thay
doi thé trong ciia chugt cong tring khi ding dai ngay.
a. Tinh trang chung
Trong thoi gian thi nghiém, chudt ¢ ca 3 16 hoat dong binh thuong,
nhanh nhen, mit sang, 16ng muot, an uéng tot, phan kho.
b. Sy thay doi thé trong chuot

Bing 3.2. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi déi véi thé trong chugt

Trong lwong (g)
Thoi gian (X+SD) p
Lo chirng Lotril Lo tri 2
(n=10) (n=10) (n=10)
Do 190,0+£17,7 | 193,5+£25,7 | 189,5+231 > 0,05
Dis 227,0+185 | 2165+31,0 | 212,0+23,7 | Pi62-chime< 0,05
p (Dg - D1s) p <0,001 p <0,001 p < 0,001
Dso 2455+215 | 233,5+2253 | 2275+35,0 | Pis2-chime< 0,05
p (Do - D3o) p <0,001 p <0,001 p <0,001

Két qua ¢ bang 3.2 cho thay: Sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc thir,
trong luong chudt ¢ 16 chung sinh hoc tiang so véi trudce khi udng thube thir,
su khac biét c6 y nghia thong ké & thoi diém sau 30 ngay uéng thude véi p <
0,001. O 18 tri 1, trong lwong chudt tang rd rét so voi trude khi nghién cau véi
p < 0,001 sau 15 ngay va 30 ngay udng thuéc. O thoi diém sau sau 15 ngay va
30 ngay ubng thudc thtr, trong lugng chudt ¢ 16 tri 2 ting 1d rét SO Vi trude
khi udng thudc thir voi p < 0,001. C6 su khéc biét c6 ¥ nghia khi so sanh
trong luong 106 tri 2 vaéi 16 ching vai p < 0,05.
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3.2.2. Anh hwéng ciia vién nang Mjc Ty Vi déi véi mét sé chi tiéu huyét

hoc cua chuit

Bing 3.3. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi 1én sé lwong hong ciu

So lwgng hﬁng cau (T/L)
Thoi gian (X4 S.D) . p
Lo chirng Lotril Lo tri 2
(n =10) (n=10) (n=10)
Do 8,51 +0,33 8,13 +0,45 8,01+0,72 > 0,05
Dis 9,1+0,33 8,10 + 0,61 8,61 + 0,56 > 0,05
P (Dg - D1s) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3 8,42 + 0,64 8,11 + 0,52 8,36 + 0,60 > 0,05
P (Do - D3p) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua ¢ bang 3.3 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay uéng thubc tht, s6
luong hong cau ¢ 16 tri 1 va 16 tri 2 khdng khac biét co ¥ nghia thong ké so
véi 16 chang sinh hoc va so sanh giira hai thoi diém truéce va sau khi udng
thudc thir (p > 0,05).

Bing 3.4. Anh huéng ciia vién nang Méc Ty Vi lén ham lwong huyét sic

16 trong mdu chugt

S6 lwong huyét sic t6 (g/dL)
Thoi gian (X£ S_D) . P (Sf) vol
Lo ching Lo tri 1 Lo tri 2 chirng)
(n=10) (n =10) (n=10)
Do 14,6 £ 0,77 14,75 + 0,52 14,67 £ 1,66 > 0,05
Dis 15,3+ 0,77 14,71+ 0,75 14,93 + 0,88 > 0,05
p (Do - D1s) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3 15,0+0,70 15,16 +£ 0,68 1457+ 1,48 > 0,05
p (Do - Dso) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua ¢ bang 3.4 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay uéng thudc tht, s6

luong huyét sac t6 o 16 tri 1 va 16 tri 2 khéng khac biét co ¥ nghia thong ké so
véi 16 chiing sinh hoc va so sanh giita hai thoi diém truge va sau khi udng
thuéc tha (p > 0,05).
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Bing 3.5. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi lén hematocrit trong mdu chugt

(n =10, X +SD)
Hematocrit (%0)
Thoi gian (XxSD) p (s,0 voi
Lo chimg Lo tril Lo tri 2 chirng)
(n =10) (n =10) (n=10)
Do 4546 +2,55 | 46,35+2,50 | 46,43 +4,56 | >0,05
Dis 4758+ 4,20 | 4452 +3,23 | 4521 +£2,13 | >0,05
p (Dg - D1s) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3 4763+3,49 | 494+£37 | 476+6,10 | >0,05
p (Do - D3p) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua bang 3.5 cho thay: Sau 15 ngay va 30 ngay ubng thudc thir,
hemtocrit & 16 tri 1 va 16 tri 2 khéng khéc biét c6 ¥ nghia théng ké so vai 16
chtng sinh hoc va so sanh gitra hai thoi diém trude va sau khi udng thuéc thi
(p > 0,05).

Bing 3.6. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi lén thé tich trung binh

héong cau trong mdu chudt (n = 10, X + SD)

Thé tich trung binh hong cau (fL)
Thoi gian (X+5D) p (so vl
L6 ching Lo tri 1 Lo tri 2 chirng)
(n=10) (n =10) (n =10)
Do 5494 +£3,23 | 57,32+2,41 | 57,3+188 | >0,05
Dis 53,79+2,40 | 54,83 +3,21 | 54,47 +£3,81 | >0,05
P (Do - D1s) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D30 56,9+3,13 | 56,41 +1,81 | 58,2+2,92 | >0,05
P (Do - D3p) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua & bang 3.6 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc tht, thé
tich trung binh hong cau & 16 tri 1 va 16 tri 2 khong khac biét c6 ¥ nghia thong
ké so vai 16 chang sinh hoc va so sanh gitra hai thoi diém truéc va sau khi
uéng thuée thir (p > 0,05).
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Bing 3.7. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi lén sé lwong bach ciu

trong mdu chuét (n = 10, X £ SD)

S6 lwong bach cau (G/L)
Thoi gian (X+SD) p (Sf) voi
Lo ching Lotril Lo tri 2 chirng)
(n=10) (n=10) (n =10)
Do 13,19+296 | 12,41+288 | 12,73+2,37 | >0,05
Dis 12,62 +5,38 | 11,10+4,75 | 12,76 +1,92 | >0,05
P (Do - D1s) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D30 13,10+2,99 | 12,83 +2,06 | 12,23+2,29 | >0,05
P (Do - D3o) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua & bang 3.7 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay ubng thudc thi, sb

luong bach cau ¢ 16 tri 1 va 16 tri 2 khéng khéac biét co v nghia thong ké so
véi 16 chang sinh hoc va so sanh giira hai thoi diém truée va sau khi udng

thudc thir (p > 0,05).

Bing 3.8. Anh hwéng cia vién nang Méc Ty Vi lén cong thirc bach ciu
(n=10, X+ SD)

Cong thirc bach ciu (X £ SD)

L6 ching Lotril Lo tri 2
Thoi gian (n=10) (n=10) (n =10)
Lympho Trung Lympho | Trung Lympho | Trung tinh
(%) tinh (%) (%) tinh (%) (%) (%)
Do 755+£52| 170+£54 | 788+4,1 | 125446 [ 798+£19 | 116+2,1
Dis 756+3,7| 168+36 | 778+4,8 | 14243 |793+42 | 135%53
p(Do-Dys) | >0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05
Dso 78,7+£34| 12,7+38 |80,2+33 (10,2434 | 81+19 | 11521
P (Do - 30) > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua ¢ bang 3.8 cho thiy sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc thir,
cong thac bach cau (ty 1& % bach cau lympho va bach cau trung tinh) & 16 tri
1 va 16 tri 2 khong khéac biét co y nghia thong ké so véi 16 chimng sinh hoc va

s0 voi trudc khi udng thude thir (p > 0,05).
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Bing 3.9. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi lén tiéu cau trong mdu
(n=10, X+ SD)

S6 lwong tiéu cau (G/L)
_ p (so
o (X+8D) :
Thoi gian voi
Lo ching Lotril Lo tri 2 i
chirng)
(n =10) (n =10) (n =10)
Do 631,38 + 76,45 | 615,20 + 45,95 684,1 + 80,17 > 0,05
Dis 618,9 + 56,41 578,20 £ 54,29 652,1 + 71,88 > 0,05
p (Do - D1s) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3 630,50 + 143,01 | 584,90 +59,92 646,1 +86,24 | >0,05
P (Do - Dyo) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua o bang 3.9 cho thy sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc tha, s6

luong tiéu cau & 16 tri 1 va 16 tri 2 khong khéac biét co y nghia thong ké so véi
16 chtrng sinh hoc va so s&nh giira hai thoi diém trude va sau khi udng thude
thir (p > 0,05).
3.2.3. Pdnh gid anh hwong dén chirc nang gan chuét khi dung vién nang
Moc Ty Vi dai ngay

Bing 3.10. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi doi véi hoat dp AST

(n=10, X+ SD)
Hoat d AST (UI/L) (X + SD) p (so
Thoi gian L6 chimg Lo tril Lo tri 2 voi
(n = 10) (n = 10) (n =10) chirng)
D, 159,79 £ 35,89 | 157,66 +£28,33 | 179,4+19,29 | >0,05
Dis 155,27 £ 34,62 | 152,59+ 75,64 | 177,06 = 33,60 | > 0,05
P (Do - D1s) > 0,05 > 0,05 >0,05
Ds, 153,85+ 18,28 | 141,53 +44,14 | 164,93 £+ 31,60 | > 0,05
P (Do - Ds) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua o bang 3.10 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay uong thudc thu,

hoat ¢6 AST & 16 tri 1 va 16 tri 2 khéng khac biét c6 ¥ nghia thong ké so véi
16 chang sinh hoc va so sanh giira hai thoi diém trude va sau khi uéng thude
tha (p > 0,05).
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Bing 3.11. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi déi véi hoat dp ALT
(n=10, X+ SD)

Hoat d) ALT (UI/L) (X + SD) p (s0
Thoi gian Lo chimg Lo tril Lo tri 2 voi
(n = 10) (n = 10) (n = 10) chirng)
Do 69,51 £23,05 | 63,99 +2140 | 68,47 +12,67| >0,05
D5 68,85 +£13,54 | 68,22 +11,95 | 69,55+24,64| >0,05
p (Do - Dis) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3g 64,40 £16,41 | 65,03+29,92 | 649+19,03 | >0,05
p (Do - Do) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua ¢ bang 3.11 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay udng thuéc thir,
hoat ¢6 ALT ¢ 16 tri 1 va 16 tri 2 khong khac biét c6 y nghia thong ké so véi
16 chung sinh hoc va so sanh giita hai thoi diém trudc va sau khi uéng thudc

tha (p > 0,05).

Bing 3.12. Anh hwéng ciia vién nang Mpc Ty Vi lén nong dé bilirubin toan
phin trong mdu (n =10, X + SD)

Nong d$ bilirubin toan phan (mmol/L) (
_ p (so
N (X+3D) o
Thoi gian voi
Lo ching Lotril Lo tri 2 ,
chirng)
(n=10) (n =10) (n=10)
Do 1493+3,0 | 1437+255 | 13,79+3,03 | >0,05
Dis 13,18 £+4,21 | 14,83 +1,70 | 13,80+ 3,72 | >0,05
p (Do - Dis) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3 1415+3,21 | 1352+2,17 | 1480+ 2,63 | > 0,05
P (Do - D3o) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua & bang 3.12 cho thdy sau 15 ngay va 30 ngay uéng thudc thir,

nong do bilirubin toan phan & 16 tri 1 va 16 tri 2 khong khéc biét co ¥ nghia

théng ké so véi 16 ching sinh hoc va so sanh giira hai thoi diém trudc va sau
khi udng thubc thtr (p > 0,05).
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Bing 3.13. Anh huéng ciia Vién nang cirng Mjc ty vi dén nong dé

albumin
Nong do albumin (g/L)
Thoi gian — (>Ei S.D) . P (S,O voi
Lo chirng Lotril Lo tri 2 chirng)
(n=10) (n=10) (n=10)
Do 43,45+ 4,22 | 4491 +£6,03 | 45,16 +6,17 > (0,05
Dis 43,58 +6,04 | 45,34 +4,90 | 45,46 £5,10 | >0,05
p (Dg - Dy5) > (0,05 > (0,05 > (0,05
D3 44,08 +2,93 | 43,84 +3,20 | 43,29 + 3,81 > 0,05
P (Do - D3) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua & bang 3.13 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc thur,

nong do6 albumin ¢ 16 tri 1 va 16 tri 2 khdng khac biét c6 y nghia thong ké so

véi 16 chiing sinh hoc va so sanh giita hai thoi diém trude va sau khi uéng

thudc thir (p > 0,05).

Bing 3.14. Anh hwéng ciia Vién nang cieng Méc ty vi dén nong d

cholesterol toan phin

Nong d§ cholesterol toan phan (mmol/L)

e (X+SD) p (so vai
Thotgian o chimg | Lo tri 1 Lotri2 | ching)
(n =10) (n=10) (n=10)
Do 2,22+050 | 2,05%0,48 2,11 £ 0,56 > 0,05
D5 234+0,71 | 2,26 £0,42 2,20 £ 0,56 > 0,05
p (Do - Dis) > 0,05 > 0,05 > 0,05
D3 2,28+058 | 2,25%0,38 2,26 £0,32 > 0,05
p (Do - Do) > 0,05 > 0,05 > 0,05

Két qua ¢ bang 3.14 cho thay sau 15 ngay va 30 ngay uéng thubc thtr,
nong do cholesterol toan phan ¢ 16 tri 1 va 16 tri 2 khdng khéc biét co ¥ nghia
thong ké so véi trude khi udng thude tha. Tuy nhién, khong co sy khac biét
c¢6 y nghia thong ké khi so sanh nong do cholesterol toan phan caa céac 16 tri 1

va 16 tri 2 so vai 16 chang (p > 0,05).
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3.2.4. Danh gida dnh hwong lén chirc ndng thdn khi dung vién nang Moc Ty

Vi dai ngay

Bing 3.15. Anh huwéng ciia vién nang Mpc Ty Vi lén néng dé creatinin mdu

chugt (n = 10, X £ SD)

Thai gian Néng do Creatinin (mg/l) (X« SD) p (so’v(ri 16
L6 chieng L6 tril L6 tri 2 chirng)
Do 69,02 + 14,06 | 67,69 £ 18,92 | 68,95 +9,19 p>0,05
Dis 69,35+ 8,25 | 66,11 +15,64 | 67,61 +10,14| p>0,05
0(Do-Di) | p>005 0> 0,05 0> 0,05
Dao 68,81 +5,09 |68,76 11,12 |69,02+£1151| p>0,05
0(Do-Dx) | p>005 0> 0,05 0> 0,05

Két qua ¢ bang 3.15 cho thay sau 15 va 30 ngay udng Vién nang ctng
Moc ty vi, & ca 16 tri 1 va 16 tri 2, ndng do creatinin trong mau chudt khong co
su thay doi khac biét co ¥ nghia thong ké so vé6i 16 chimg va so sanh giita hai
thoi diém trudc va sau khi udng thude thir (p > 0,05).
3.2.5. Két qud dai thé va mé bénh hoc cdc tang (gan, thin) ciia chudt thi
nghiém

* Hinh thai dai thé :

Anh 3.1: Hinh dnh dgi thé gan va th@n chugt 16 chizng (chuét sé 7)
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Anh 3.2: Hinh dnh dai thé gan va thgn chugt 16 uéng vién nang Méc Ty Vi

lidu 252mg/kg/ngay (chugt sé 45)

Anh 3.3: Hinh dnh dgi thé gan va th@n chugt 16 uéng vién nang Méc Ty Vi
756 mg/kg/ngay (chugt sé 57)

Trén tat ca cac chudt thuc nghiém (ca 16 chimg va 2 16 tri), khong quan

sat thdy c6 thay d6i bénh 1y ndo vé mit dai thé ciia gan va than.
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* Hinh thai vi thé cua gan va than:

- Gidi phdu vi thé gan:

< L R % :
PRt L . AN “

Anh 3.5. Hinh thai vi thé gan chugt 16 chiing (chuét s¢ 7) (HE x 400)
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Anh 3.7. Hinh thai vi thé gan chugt 16 tri 1 sau 30 ngay uéng thuéc tha
(chugt sé 45) (HE x 400)



Anh 3.9. Hinh thai vi thé gan chugt 16 tri 2 sau 30 ngay uéng thuéc thi
(chugt s6 60) (HE x 400)
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- Gidi phdu vi thé than:

- -

Anh 3.11: Hinh thai vi thé thdn chuét 16 chiing (chudt sé 7) (HE x 400)



s L2 8
Anh 3.12: Hinh thai vi thé thgn chugt 16 tri 1 sau 30 ngay uéng thuéc tha
(chugt sé 45) (HE x 400)

(chugt s6 57) (HE x 400)
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Anh 3.14: Hinh thai vi thé thdn chugt 16 trj 2 sau 30 ngay uéng thuéc tha
(chudt sb 58) (HE x 400)
Sau 30 ngay udng thudc thtr, cau tric vi thé gan va than caa 16 tri 1 va 16 tri 2

khodng c6 su khac biét r6 rét so vai 16 chang sinh hoc.

3.3. Két qua nghién ciru tic dung chéng loét ciia vién nang Méc Ty Vi

trén md hinh thue nghiém giy loét da day, ta trang ¢ chudt cong trang

3.3.1. Anh huéng ciia Méc ty vi lén i 1¢ chudt chét va dic diém ton thuwong loét

Bing 3.16. Anh hwéng ciia Méc ty vi dén ti Ié chudt chét sau uong

indomethacin

Lo nghién ciru

Ti 1é chudt chét

L6 1: Chung sinh hoc 0

L6 2: M6 hinh 10%
L6 3: Misoprostol 10%
L6 4: Moc ty vi liéu 756mg/kg 10%
L6 5: Moc ty vi lidu 252mg/kg 10%

Két qua nghién ctru & bang 3.16 cho thay: Khong co su khac biét vé ti 16

chudt chét sau khi uéng indomethacin & cac 16 nghién ctu.
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Mo hinh Misoprostol Moc ty vi 2,16 Moc ty vi 0,72
vién/kg vién/kg

B Co hinh anh loét ™ Khong c6 hinh anh loét

*n < 0,05 so voi lo mé hinh (test khi binh phwong)

Biéu db 3.1. Ty 1¢ chuét c6 loét da day - td trang trén thwe nghiém

Két qua biéu d6 2.1 cho thay: Ty 18 chudt bi loét ¢ 16 mé hinh 13 100%.
Misoprostol 1am giadm ty 1€ chuét bi loét do indomethacin so v&i 16 mé hinh,
tuy nhién sy khac biét chua c6 ¥ nghia théng ké véi p = 0,134 ( p> 0,05) .Ty
1& chudt bi loét & 16 udng Moc ty vi liéu cao (756mg/kg) 1a 100% khong co
su thay doi so voi 16 mo hinh. Ty 1& chudt bi loét & 16 udng Moc ty vi liéu
thap (252mg/kg) 1a 88,89% thap hon so v4i 16 mo hinh, tuy nhién murc giam
nay chua du tao ra sy khac biét c6 y nghia c6 ¥ nghia thong ké véi p = 0,303
> o = 0,05.
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Bing 3.17. Anh hwéng ciia Méc ty vi dén chi sé loét

L0 nghién ciru Chi s6 loét
L6 2: M6 hinh 1,14£0,16
L6 3: Misoprostol 0,79 +0,43*
L6 4: Moc ty vi lidu 756mg/kg 1,08 +£0,10
L6 5: Moc ty vi lidu 252mg/kg 0,83 £ 0,45

*» < 0,05, so voi 16 mo hinh (Mann-Whitney U test)

Két qua nghién ctru & bang 3.17 cho thay: Misoprostol liéu 50 pg/kg 1am
giam c6 y nghia thong ké chi s6 loét so véi 16 md hinh (Z= -2,230; py3 =
0,026). Moc ty vi ¢ ca hai muc liéu déu c6 xu hudng 1am giam chi sé loét so
v6i 16 mo hinh, trong d6 Moc ty vi liéu thap c6 kha ning giam chi sd loét
(0,83 + 0,45) nhiéu hon so véi liéu cao (1,08 £ 0,10) (p,.s=0,126; prs= 0,332)

Khong c6 sy khac bi¢t veé chi s6 loét gitta cac 16 uong Moc ty vi va

misoprostol (p>0,05).
Bing 3.18. Khd ndng irc ché loét ciia Mjc ty vi trén thuc nghiém
Lo nghién ciru Phan trim trc ché loét
L6 2: M0 hinh -
L6 3: Misoprostol 30,70
L6 4: Moc ty vi liéu 756mg/kg 5,26
L6 5: Moc ty vi lidu 252mg/kg 27,19

Két qua nghién ctru & bang 3.18 cho thiy: Misoprostol lidu 50 pg/kg co
phan tram tc ché loét 12 30,70%. Moc ty vi liéu thap c6 kha ning tc ché loét

14 27,19% t6t hon Moc ty vi lidu cao véi kha ning tre ché loét 1a 5,26%.
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3.3.2. Hinh dnh dgi thé va vi thé da day- td trang chugt sau 7 ngay uéng

thuébc

Anh 3.15: Hinh dnh dai thé va vi thé da day- ta trang chugt 16 chitng
(chuot s6 09)
Da day - ta trang binh thuong (HE x 400)

Anh 3.16: Hinh dnh dai thé va vi thé da day —ta trang chugt 16 ching
(chudt s6 10)
Da day - ta trang binh thuong (HE x 400)
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Anh 3.17: Hinh dnh dai thé va vi thé da day — ta trang chuét 16 mé hinh
(chuot s6 97), (HE x 400)
Da day loét niang, niém mac nhiéu 6 viém. C6é hién tugng qua san viém niém

mac da day. Ha niém mac xam nhiém nhiéu té bao viém don nhan lympho,

S et

Anh 3.18: Hinh dnh dai thé va vi thé da day — ta trang chugt 16 mé hinh
(chuot s6 95), (HE x 400)

Da day loét nang. Céc 6ng tuyén tang sinh nhiéu hang, duoc 16t boi cac té bao

biéu md ¢ nhan nho. Ha niém mac xam nhiém nhiéu té bao viém don nhan

lympho, tuong bao.
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Anh 3.19: Hinh dnh dgi thé va vi thé da day-ta trang chugt 16 Misoprostol
(chuét s6 102), (HE x 400)
Da day c6 rai rac cd it cham loét, it t& bao viém. Ong tuyén ting sinh
nhiéu hang. Ha niém mac xam nhiém rai rac té bao viém don nhan lympho,

tuong bao va bach cau da nhén trung tinh

prr »
i 4

Anh 3.20: Hinh dnh dai thé va vi thé da day — ta trang chugét 16 Misoprostol
(chudt s6 105). (HE x 400)

Da day c6 cau tric binh thuong, khéng c6 6 loét. Trén vi thé: Ong tuyén

tang sinh nhe, dugc 16t boi cac té bao biéu mo. Ha niém mac xam nhiém rai

rac té bao viém don nhan lympho, twong bao. Tang san va ting ché tiét niém

mac da day.
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Anh 3.21: Hinh dnh dai thé va vi thé da day-td trang chuét 16 Méc &y vi liéu cao
(chuét s6 112), (HE x 400)
Da day ¢ rai rac 6 loét, ng tuyén ting sinh nhiéu hang, duoc 16t boi cac
té bao biéu mé cd nhan nho, bao tuong ting ché tiét bat mau hong. Ha niém
mac xam nhiém nhiéu té bao viém don nhan lympho, twong bao.

Anh 3.22: Hinh dnh dai thé va vi thé da day — ta trang chugt 16 Mgc tp vi
lidu cao
(chuot sb 116), HE x 400
Da day c6 cac 6 loét, ving mét 16p niém mac. Tang san, viém va ting

ché tiét niém mac da day.
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Anh 3.23: Hinh dnh dai thé va vi thé da day-td trang chudt 16 Méc vy vi liéu thép
(chuét s6 118), (HE x 400)
Da day khéng cd 6 loét. Ha niém mac xam nhiém rai rac té bao viém don

nhan lympho, twong bao. Ting san nhe cac tuyén ché tiét.

Anh 3.24 : Hinh inh dai thé va vi thé da day-td trang chugt I6 Mgc &y vi liéu thip
(chuot sb 124), (HE x 400)
Da day c6 chim loét nho. Ta trang co ving binh thudng. ting san va

tang ché tiét nhe & niém mac da day
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1. Nghién cu dc tinh cip cia vién nang Méc Ty Vi trén chudt nhit
trz'ing

Theo huéng dan caa Bo Y Té [49], tit ca cac bai thudc co ngudn gbc tir
duoc liéu can danh gia doc tinh cap va ban truong dién, ngoai trir cac bai
thudc c¢d phuong chiét xuat theo phuwong phap truyén théng, thuong 1a dang
sac. Thir nghiém nay déu phai danh gia trén dong vat thuc nghiém trudc khi
thir nghiém trén ngudi. Vién nang Moc Ty Vi duoc bao ché tir bai thudc

nghiém phuong, vi vay can dugc danh gia vé doc tinh cap.

Puong dung dy kién cua vién nang 1a dwong uéng, vi vay khi thir
nghiém trén dong vat thuc nghiém, thudc ciing dugc st dung bang duong
udng theo ding nhu duong dung du kién trén nguoi. Khi thao tac cho chudt
uéng thudc bang kim dau tu, doi hoi ki thuat vién cé kinh nghiém dé tranh
lam chudt bi ton thuwong thuc quan, hay dua nham thube vao khi quan gay sic,
chét chudt, anh huang tai két qua nghién ctru. Lugng thude dua vao chudt can
dam bao dua vao trong da day chuét toan ven. Néu co hién tuong chudt bi
chét trong qua trinh udng thubc, can phau tich dé tim hiéu nguyén nhan.
Nguyén nhan c6 thé Ia kich thich gay co giat, hoac suy gan, suy than, hay c6
thé do trong quéa trinh udng thudc, chudt bi tiéu chay ning dan téi mat nuéc
ma chét,.... Trong 16 nghién ctru doc tinh cip, khéng c6 chudt nao bi chét, vi
vay khong cé bat cir nguyén nhan nao ké trén.

Két qua nghién ctru doc tinh cap cua vién nang Mdc Ty Vi trén chudt
nhit tring (bang 3.1) cho thay: liéu tir 30 ml/kg twong dwong 25,0 vién/kg
(9,5g cao dugc liéu/kg) dén licu t6i da 75 ml/kg twong duong 62,5 vién/kg



55

(23,75g cao dugc liéu/ kg) khong c6 biéu hién gi, khong xuét hién triéu ching
bat thuong nao trong 72 gio sau udng thude thir khong xuat hién doc tinh cap.
Trong nghién ctru nay chua xac dinh dugc LDsy ciia vién nang Mdc Ty Vi
theo duong udng trén chudt nhit tring va khong thay xuat hién triéu ching
bat thudng nao trong 72 gid sau udng thudc 1an dau va trong subt 7 ngay sau
ubng thudc.

Két qua cua ching toi cling twong ty nhu két qua nghién ctru cia
Nguyén T6 Hiéu, H6 Canh Hau, Lé Thi Hong Hanh va Lé Thi Huyén Trang
nghién ctru Vién da day 105 thanh phﬁn c6 Cao benladon, bot moc huong, bot
huong phu, bot cam thao, tinh bot ngh¢, gel nhom, bot mai myc cling chua
xac dinh dugc LDs, ctia bai thude [50]. Bén canh do, vién nang Moc Ty Vi co
ché day tir lau d3 duoc dung theo kinh nghiém dé chita cic bénh vé dau da
day cua dong bao Tay, khi nghién ctru doc tinh cap ctia ché ddy ciing cho két
qua tuong tu két qua cta chung t6i [10]

Viéc chua tim thay LDs, cta vién nang Moc Ty Vi theo duong udng
trén chudt nhét trang véi murc lidu cao nhét ¢6 thé cho chudt uéng trong 24h
1a 62,5 vién/kg, gap 43,4 lan mac liéu du kién c6 hiéu qua, viéc khong phat
hién thdy cac biéu hién bat thuong cta tinh trang bi doc khi dung mau thtr lidu
cao, chig to vién nang c6 tinh an toan cao. Két qua nay thuc hién dugc mdt
trong nhitng ndi dung muyc tiéu 1 cta dé tai nghién ctu.

4.2. Nghién ctru ddc tinh ban truwong dién ciia vién nang Méc Ty Vi trén
chudt cong tring

4.2.1. Anh hwong cia vién nang Mjc Ty Vi lén tinh trang chung va sw thay
doi thé trong ciia chugt cong tring khi ding dai ngay.

Khi nghién ctru doc tinh ban truong dién, cac chi s6 vé tinh trang chung
va can ndng cia dong vat thyc nghi¢m la bat budc va dinh ky trong thoi gian

dung thudc. Chudt & ca ba 16 trong thoi gian nghién ctru & nghién ctru nay cua
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ching t61 déu hoat dong binh thudng, nhanh nhen, mét sang, l1ong muot, an
ubng tot, phan kho.

Két qua su thay doi thé trong chudt cua ching tdi thé hién ¢ bang 3.2:
Sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc tht, trong luong chudt & 16 chang sinh
hoc ting so véi trude khi uéng thudc thir, su khac biét co ¥ nghia thong ké &
thoi diém sau 15 ngay va 30 ngay udng thube véi p < 0,001. O 16 tri 1, sau 15
ngay va 30 ngay uéng thudc, trong luong chudt ting rd rét so véi trude khi
nghién ctu vai p < 0,001. O thdi diém sau sau 15 ngay va 30 ngay udng thude
thu, trong lwong chudt & 16 tri 2 ting rd rét so voi trude khi udng thude thir
véi p < 0,001. Sau 15 ngay va 30 ngay udng thudc thir, trong lugng chudt ¢ 16
tri 2 giam hon so v&i 16 chung, su khac biét c6 ¥ nghia théng ké véi p < 0,05.

Két qua nghién ctru doc tinh ban trudng dién theo dudng udng cta Vién
nang cimg Mdc ty vi trén hai 16 chudt cong tring, lidu 252 mg/kg /ngdy
(twong duong lidu du kién 1am sang) va 756 mg/kg /ngay, lién tuc trong 30
ngay cho thiy, vién nang cimg Mdc ty vi khong anh hudng xau dén tinh trang
chung cua chudt, trong luong cua chudt cdng tring ting rd rét sau 15 va 30
ngay udéng mau thir (p < 0,001). Cé sy khac biét co ¥ nghia thong ké khi so
sanh trong luong chudt & 16 tri 2 so vo1 16 chung véi p < 0,05. Ngoai ra, cac
chudt van hoat dong, di lai, an udng va dai tiéu tién binh thuong. Piéu d6
chtng to, chudt ¢ ca 16 chimg va 16 ding mau thir van phat trién déu dan va
Moc Ty Vi khong anh hudng dén sy phat trién va thé trang cua chudt.
4.2.2. Anh hwéng ciia vién nang Méc Ty Vi déi véi mét so chi tiéu huyét
hoc cua chugt

Méu 13 mot to chtc rat quan trong. Mau cung véi hé tudn hoan tao

thanh hé théng van chuyén va lién lac gitta cac té bao cta co thé, gitp duy tri
hang tinh ndi moi, 1a diéu kién tdi thuan cho hoat dong cua céc té bao [51].

Néu thuoc anh hudng dén co quan tao mau thi cac thanh phan ctia mau sé bi
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thay d6i dau tién, dic biét sb luong bach ciu s& thuong giam [52]. Theo
WHO, cang danh gia dugc nhiéu théng s6 ctia mau thi cang c6 kha ning danh
gia doc tinh ciia thude trén co quan tao mau mot cach chinh xéc. Vi vay trong
nghién ctru nay, chung t6i tién hanh dinh lugng cac thanh phan ctia mau gdm
sb lugng héng ciu, ham lugng huyét sic td, hematocrit, sb lugng bach cau,
cong thirc bach cau va sd luong tiéu cau cta chudt thi nghi¢m.

Trong nghién ctru cta chung toi cho thiy sé luong hong ciu trong mau
chudt (bang 3.3) tai thoi diém sau 15 ngay, sd lugng hong cau trong mau
chudt 16 tri 1 13 8,10 + 0,61 nho hon sb luong hong cau trong mau chudt 16
ching 13 9,1 + 0,33; song su khac biét nay khong co ¥ nghia thong ké (p>
0,05). S6 luong hong cau trong mau chudt cia 16 tri 2 1a 8,61 £ 0,56 nho hon
sb luong héng cau trong mau chudt 16 chimg 1a 9,1 + 0,33; song su khac biét
nay khong co y nghia thong ké (p> 0,05). Sb lugng hdng cu trong mau chudt
ctia 16 tri 2 12 8,61 + 0,56nho hon s6 lugng hong cau trong mau chudt 16 tri 1
1a 8,10 + 0,61; song su khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).
Két qua ciing tuong tu nhu vay ¢ thoi diém 30 ngay, su khac biét hdng cau
giita cac 16 khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, s6 luong hong cau trong mau chudt tai thoi diém
sau 15 ngay 1a 8,10 + 0,61 so v&i sd luong hong cau trong méau chudt trude
xét nghiém 1a 8,13 + 0,45 khong c6 su khac biét, su thay d6i khong cé y nghia
théng ké (p> 0,05). SO luong hong cau trong mau chudt sau 30 ngay 14 8,11 +
0,52 so v4i s6 lugng hong cau trong mau chudt trude xét nghiém 1a 8,13 +
0,45 khong c6 su khéc biét, su thay d6i khong co ¥ nghia thong ké (p> 0,05).
Tuong ty nhu vy & trong cung 16 tri 2 ciing khong nhan thdy su khac biét
ngay 30 so véi ngay 15, va ngay 30 so voi ngay dau tién. . Két qua so sanh
trong cuing 16 2 cho thiy sb lugng hong cau giita cac thoi diém xét nghiém

thay d6i khong c6 y nghia thong ké (p> 0,05)
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Nhu vay vién nang cing Moc Ty Vi véi cac murc liéu twong duong voi
lidu diéu tri va liéu gap 3 1an lidu diéu tri trong thoi gian sir 30 ngay chua thay
gay ra cac thay doi trén chi tiéu s6 lugng hong cau trong méau chudt.

Két qua nghién ctru vé ham lugng huyét sic td (bang 3.4) cho théy, tai
thoi diém sau 15 ngay, ham luong huyét sic t6 16 tri 1 1a 14,71+ 0,75 nho hon
ham luong huyét sic t6 16 chimg 1 15,3 + 0,77; song sy khac biét nay khong c6
y nghia thong ké (p> 0,05). Ham luong huyét sac t6 coa 16 tri 2 1a 14,93 + 0,88
nho hon ham luong huyét sac t6 16 chimg 1a 15,3 + 0,77; song su khac biét nay
khong c6 y nghia thong ké (p> 0,05). Ham luong huyét sac to cua 16 tri 2 1a 14,93
+ 0,88 nho hon ham luong huyét sic t6 16 tri 113 15,3 + 0,77; song su khac biét
nay khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Két qua cling nhu vay ¢ cac 16 tai
thoi diém 30 ngay, ham luong huyét sic t6 khac biét khong co y nghia théng
ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, ham luogng huyét sic t6 tai thoi diém sau 15 ngay 1a
14,71+ 0,75 so v6i ham lwong huyét sic t6 trude xét nghiém 1a 14,75 £ 0,52 ¢6
su tang 18n, su thay doi khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Ham luong huyét
sac to sau 30 ngay 1a 15,16 + 0,68 so voi trudc xét nghiém 1a 14,75 + 0,52 ¢6
su tang 18n, su thay doi khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Ham luong huyét
sic t0 tai thoi diém sau 30 ngay 13 15,16 £ 0,68 so v&i chudt & thoi diém sau
14 ngay 1a 14,71+ 0,75 c6 su tang 1én, su thay doi khong cé y nghia théng ké
(p> 0,05). Két qua twong tu nhu vay & 16 tri 2 tai cac thoi diém thi nghiém, sb
luong huyét sic t6 thay d6i khong ¢ v nghia théng ké (p> 0,05).

Nhu vay vién nang cimg Moc Ty Vi voi muc lidu twong duong véi lidu
diéu tri va muc liéu gap 3 lan trong thoi gian 30 ngay chua thiy giy ra cac
thay d6i trén chi tiéu ham luong huyét sic t6 trong mau chudt.

Két qua vé ham luong hematocrit trong mau ctia chudt (bang 3.5) cho

thy tai thoi diém sau 15 ngay, hematocrit 16 tri 1 1a 44,52 + 3,23 nho hon
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hematocrit 16 chimg 1a 47,58+ 4,20; song sy khac biét nay khong c6 y nghia
théng ké (p> 0,05). Hematocrit cua 16 tri 2 14 45,21 + 2,13 nho hon hematocrit 16
chtng 1a 47,58+ 4.,20; song su khac biét nay khong co ¥ nghia théng ké (p>
0,05). Hematocrit ctia 16 tr1 2 14 45,21 + 2,13 16n hon hematocrit 16 tri 1 1a 44,52 +
3,23; song su khac biét nay khong c6 y nghia théng ké (p> 0,05). Két qua
cling tuong tu nhu vay, tai thoi diém 30 ngay, su khac bi¢t hematocit khong
c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, hematocrit tai thoi diém sau 15 ngay 1a 44,52 +
3,23s0 v61 hematocrit trudc xét nghiém 1a 46,35 + 2,50 c6 sy giam di, su thay
d6i khong co ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Hematocrit sau 30 ngay 13 49,4 + 3.7
so vo1 hematocrit trudc xét nghiém 1a 46,35 £ 2,50 c6 su tang 1én, su thay doi
khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Hematocrit tai thoi diém sau 30 ngay 1a
49,4 + 3,7 so voi chudt & thoi diém sau 15 ngay la 44,52 + 3,23 c6 su tang
Ién, sy thay d6i khong co y nghia thong ké (p> 0,05). Két qua twong tu nhu
vay 0 10 trj 2 tai cac thoi diém thi nghiém, hematocrit thay doi khong c6 ¥
nghia théng ké (p> 0,05).

Nhu vay vién nang cimg Moc Ty Vi voi muc lidu tuong duong véi liéu
diéu tri va mirc liéu gip 3 1an trong thoi gian 30 ngdy chua thiy gy ra cac
thay doi trén chi tiéu hematocrit trong mau chuot.

Két qua vé thé tich trung binh hong cau (bang 3.6) cho thay, tai thoi
diém sau 15 ngay, thé tich trung binh hong cau trong mau chudt 16 tri 1 1a
54,83 + 3,21 16n hon thé tich trung binh hong cau trong mau chudt 16 chimg
1a 53,79 + 2.40; song su khac biét nay khong c6 y nghia thong ké (p> 0,05).
Thé tich trung binh hong cau trong mau chudt cua 16 tri 2 1a 54,47 + 3,81 1én
hon thé tich trung binh hong cau trong mau chudt 16 ching 1a 53,79 + 2,40;
song su khac biét nay khong co y nghia théng ké (p> 0,05). Thé tich trung
binh héng cau trong mau chudt cua 16 tr1 2 1a 54,47 £+ 3,81 16n hon thé tich

trung binh héng ciu trong mau chudt 16 tr1 1 1a 54,47 + 3,81; song su khac
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biét nay khong c6 y nghia théng ké (p> 0,05). Két qua cling twong ty nhu vay
tai thoi diém 30 ngay, thé tich trung binh hdng cau gilta cac thoi diém thi
nghiém khac biét khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, thé tich trung binh hdng cau trong mau chudt tai thoi
diém sau 15 ngay la 54,83 + 3,21 so véi thé tich trung binh hong ciu trong mau
chudt trude xét nghiém 1a 57,32 + 2,41 ¢6 su giam di, su thay ddi khong co y
nghia thong ké (p> 0,05). Thé tich trung binh hdng cau trong mau chudt sau 30
ngay 1a 56,41 + 1,81 so vai thé tich trung binh hong cau trong mau chudt trudc
xét nghiém 1a 57,32 + 2,41 ¢6 sy giam di, su thay d6i khong c6 y nghia théng
ké (p> 0,05). Thé tich trung binh hdng cau trong mau chudt tai thoi diém sau 30
ngay 1a 56,41 + 1,81 so v6i chudt ¢ thot diém sau 14 ngay la 54,83 + 3,21 co
su tang 1én, su thay d6i khong co ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Két qua ciing
tuong tu nhu vay & 16 tri 2, thé tich trung binh hdng cau giira cac thoi diém thi
nghiém thay d6i khong co y nghia thong ké (p> 0,05)

Nhu vay vién nang cimg Moc Ty Vi voi muc lidu twong duong véi lidu
diéu tri va mirc liéu gap 3 1an trong thoi gian 30 ngdy chua thiy gdy ra cac
thay doi trén chi tiéu vé thé tich trung binh hong ciu trong mau chudt.

Két qua nghién ciru vé sb luong bach cau (bang 3.7) cho thdy, tai thoi
diém sau 15 ngay, s6 lugng bach cau trong mau chudt 16 tri 114 11,10 + 4,75 nho
hon sb lugng bach cau trong mau chudt 16 ching 1a 12,62 + 5,38; song su khac
biét nay khong c6 y nghia théng ké (p> 0,05). S6 luong bach cau trong mau
chudt ctia 16 trj 2 13 12,76 + 1,92 16n hon sb lugng bach cau trong mau chudt 16
chung 1a 12,62 + 5,38; song su khac biét nay khong co y nghia théng ké (p>
0,05). S6 lugng bach cau trong mau chudt cua 16 tr1 2 1a 12,76 + 1,92 16n hon
sb luong bach ciu trong mau chuot 16 tri 1 1a 11,10 + 4,75; song su khac biét
nay khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Két qua ciing twong tu nhu vay voi
thoi diém 30 ngay, s6 luong bach cau giita cac 16 khac biét khong co ¥ nghia
thong ké (p> 0,05).
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Trong cung 10 tri 1, $0 lugng bach cau trong mau chuodt tai thoi diém sau
15 ngay 1a 11,10 + 4,75 so voi $O luong bach cau trong mau chudt trudc xét
nghiém 1 12,41 + 2,88 ¢o su giam di, sy thay doi khéng c6 ¥ nghia thong ké
(p> 0,05). S6 luong bach cau trong mau chudt sau 30 ngay 13 12,83 + 2,06 so voi
s0 lugng bach cau trong mau chudt trudc xét nghiém 1a 12,41 + 2,88 ¢o6 su tang
1én, sy thay ddi khong c6 y nghia thdng ké (p> 0,05). S6 luong bach cau trong
méu chudt tai thoi diém sau 30 ngay 1a 12,83 + 2,06 so v6i chudt ¢ thoi diém
sau 15 ngay 1a 11,10 + 4,75 ¢6 su ting 1én, sy thay ddi khong c6 y nghia
théng ké (p> 0,05). Két qua ciing twong tu nhu vay & 16 trj 2, s6 luong bach
cau trong mau chudt gitta cac thoi diém thi nghiém thay d6i khong cé y nghia
théng ké (p> 0,05).

Nhu vay vién nang cing Moc Ty Vi voi muc liéu tuong duong véi liéu
diéu tri va mirc liéu gap 3 1an trong thoi gian 30 ngdy chua thiy gy ra cac
thay doi trén chi tiéu vé sb luong bach cau trong mau chudt.

Két qua nghién ctru vé s luong tiéu cau trong mau chudt (bang 3.9) cho
thay, tai thoi diém sau 15 ngdy, sd luong tiéu cau trong mau chudt 16 trj 1 1a
578,20 + 54,29 nho hon s6 luong tiéu cau trong mau chudt 16 chung 13 618,9 +
56,41; song su khac biét nay khong co y nghia théng ké (p> 0,05). SO luong
tiéu cau trong mau chudt cia 16 tri 2 13 652,1 + 71,88 16n hon sb luong tiéu cau
trong mau chudt 16 chig 1a 618,9 &+ 56,41; song su khac biét nay khong co y
nghia thdng ké (p> 0,05). S6 lugng tiéu cau trong mau chudt ctia 16 tri 2 14 652,1 +
71,88 16n hon s lugng tiéu cau trong mau chudt 16 tri 1 1a 578,20 + 54,29; song
su khéc biét nay khong c6 ¥ nghia thdng ké (p> 0,05). Tai thoi diém 30 ngay,
s6 luong tiéu cau gitta cac 16 cling khong co su khac biét cé y nghia thong ké
(p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, $0 luong tiéu cAu trong mau chudt tai thoi diém sau 15

ngay la 578,20 = 54,29 so voi sO lugng tiéu cau trong mau chudt trudc xét
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nghiém 13 615,20 + 45,95 c6 sy giam di, su thay ddi khéng co ¥ nghia théng
ké (p> 0,05). S6 luong tiéu cau trong mau chudt sau 30 ngay 1a 584,90 £59,92 so
voi sb lugng tiéu cau trong mau chudt trudc xét nghiém 1a 615,20 + 45,95¢6 su
giam di, sy thay d6i khong co ¥ nghia thong ké (p> 0,05). S6 luong tiéu cau
trong mau chudt tai thoi diém sau 30 ngay la 584,90 £59,92 so v6i chudt & thoi
diém sau 15 ngdy 1a 578,20 + 54,29 c6 sy giam di, sy thay doi khong c6 ¥
nghia thong ké (p> 0,05). Trong cung 16 tri 2 tai cac thoi diém thi nghiém, su
thay d6i cua s luong tiéu cau khong cd ¥ nghia théng ké (p> 0,05).

Nhu vay vién nang cimg Moc Ty Vi voi muc liéu tuong duong véi liéu
diéu tri va mirc liéu gap 3 1an trong thoi gian 30 ngdy chua thiy gy ra cac
thay doi trén chi tiéu vé s6 luong tiéu cau trong mau chudt.

Tir cac két qua nghién ciru trén da phan anh vién nang cimg Moc Ty Vi
v6i cac muc lidu va thoi gian st dung trong nghién ctru khong 1am anh hudng
dén co quan tao mau va doi song hong cau cia chudt cong trang.

4.2.3. Anh hwéng lén chirc ning gan khi diing vién nang Méc Ty Vi dai ngay

Gan 14 co quan quan trong trong co thé, dam nhan viéc chuyén hoa cac
chat trong co thé. Viéc dua thudc vao co thé ¢ thé gay doc cho gan, anh
huong td1 chirc nang cua no. Vi vay, khi nghién clru vé doc tinh cta thudc,
can danh gia sy anh hudng ciia thudc dén cac chi s6 ciia gan. Dé danh gia
mic do ton thuong cua gan, ching t6i dua vao viéc danh gia dinh luong
noognf do cic enzym c6 ngudn gdc tai gan cé trong huyét thanh. Su lién quan
doc tinh cua thudc co lién quan téi su ting ndong do cac enzym, phan anh su
huy hoai cua té bao gan. ALT 1a enzym khu tra trong bao tuwong cua té bao
nhu mé gan, la enzym nhiéu nhat tai gan. Khi té bao gan bi hity hoai, tham chi
chi can thay doi tinh thAm ciia mang té bao gan, hoat 46 ALT trong mau da
ting cao. Bén canh d0, lugng AST khu trt trong ty thé chi chiém 2/3 luong
AST trong té bao gan. Vi vay, khi ton thuong té bao gan, AST trong ty thé
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duogc giai phong ra. Do d6, khi ton thuong gan, hoat 46 AST va ALT déu ting
rit cao so v&i binh thuong, nhung mirc do ALT cao hon so vi AST, ting
som trude khi c6 vang da ¢ tuan dau.

Két qua nghién ctru ciia chung t6i vé AST (bang 3.10 ) cho thdy, tai
thoi diém sau 15 ngay, hoat do0 AST 16 tri 1 1a 152,59 + 75,64 nhé hon hoat
do AST 16 chung la 155,27 *+ 34,62 ; song su khac biét nay khong c6 y nghia
théng ké (p> 0,05). Hoat d0 AST cua 16 tri 2 1a 177,06 + 33,60 16n hon hoat
do AST 16 chung 1a 155,27 + 34,62; song su khéc biét nay khong c6 y nghia
théng ké (p> 0,05). Hoat d AST cua 16 tri 2 13 177,06 + 33,60 16n hon hoat
do AST 106 tri 1 1a 152,59+ 75,64; song sy khac bi¢t nay khong cé y nghia
théng ké (p> 0,05). Két qua ciing twong ty nhu vay véi thoi diém 30 ngay, su
thay d6i AST khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

Trong cung 10 trj 1, hoat 40 AST tai thoi diém sau 15 ngay la 152,59+
75,64 so vo1 hoat A0 AST trude xét nghiém 1a 157,66 + 28,33 co su giam di,
su thay doi khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Hoat do AST sau 30 ngay 1
141,53 + 44,14 so v6i hoat o AST trudce xét nghiém 1a 157,66 + 28,33 ¢6 su
giam di, sy thay doi khong co y nghia thong ké (p> 0,05). Hoat do AST tai
thoi diém sau 30 ngay 1a 141,53 + 44,14 so véi chudt ¢ thoi diém sau 15 ngay
la 152,59+ 75,64 c6 sy giam di, su thay doi khong co y nghia théng ké (p>
0,05). Két qua ciing twong ty nhu vay véi cac 16 con lai, su thay doi AST gitta
cac thoi diém khong co ¥ nghia thdng ké (p> 0,05).

Nhu vy vién nang Mdc Ty Vi véi mirc liéu twong duong mirc lidu diéu
tri va lidu gip 3 1an trong 30 ngay chua thdy gy ra cac thay ddi trén chi tiéu
vé hoat d6 AST trong mau chuot

Két qua nghién ctru vé hoat 46 ALT (bang 3.11) cho thdy, tai thoi diém
sau 15 ngay, hoat do ALT 16 tr1 1 1a 68,22 + 11,95 nho hon so véi hoat do
ALT 16 chung |4 68,85 * 13,54; song su khac biét nay khong c6 y nghia théng
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ké (p> 0,05). Hoat dd ALT cua 16 tr1 2 1a 69,55 *+ 24,64 16n hon hoat 40 ALT
16 chimg 13 68,85 + 13,54; song su khac biét nay khong co y nghia thong ké
(p> 0,05). Hoat @6 ALT cua 16 tri 2 1a 69,55 + 24,64 16n hon hoat 40 ALT 16
tri 1 1a 68,22 + 11,95; song su khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké (p>
0,05). Két qua twong tu nhu vay o thoi diém 30 ngay, song su thay d6i ALT
giita cac 16 khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, hoat 3o ALT tai thoi diém sau 15 ngay la 68,22 +
11,95 so v6i hoat d0 ALT trude xét nghiém 1a 63,99 + 21,40 c6 sy giam di, su
thay d6i khong co y nghia théng ké (p> 0,05). Hoat do ALT sau 30 ngay la
65,03 = 29,92 so voi hoat o ALT trude xét nghiém 1a 63,99 + 21,40 ¢o6 su
tang 1én, su thay d6i khong co y nghia thong ké (p> 0,05). Hoat d6 ALT tai
thoi diém sau 30 ngay la 65,03 + 29,92 so véi chudt & thoi diém sau 15 ngay
la 68,22 + 11,95 ¢6 su giam di, su thay d6i khong co y nghia théng ké (p>
0,05). Két qua ciing twong ty nhu vay ¢ 16 tri 2, ALT tai cac thoi diém thay
d6i khong c6 y nghia théng ké (p> 0,05).

Nhu vay vién nang Mo Ty Vi v6i mirc liéu twong duong mirc liéu diéu
triva liéu gap 3 lan trong 30 ngay chua thiy gay ra cac thay doi trén chi tiéu
vé hoat d6 ALT trong mau chugt.

Tir hai két qua nghién ctru vé AST va ALT & trén, chiing to rang vién
nang Moc Ty Vi v6i mic liéu twong duwong liéu diéu tri va mirc liéu cao trong
30 ngay khong gy ton thuong hity hoai té bao gan.

Két qua nay ciing phu hop véi két qua mo bénh hoc hinh anh dai thé va
vi thé cua gan cta ca 2 lidu thudc Moc Ty Vi déu c6 cau trac té bao gan binh
thuong, khoang cira va cac mach mau binh thudng giéng nhu 16 ching, khong
thay hinh anh t6n thuong vi thé gan.

Albumin 13 loai protein quan trong nhat ctia huyét thanh. Albumin tham

gia vao hai chirc ning chinh 14 duy tri tir 70 dén 80% é&p luc tham thau trong
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huyét tuong, dong thoi lién két van chuyén cac chit c6 dang phan tr nho nhu
bilirubin, céc acid béo hodc thudc cé bén trong mau. Gan 13 noi tong hop
protein chinh cho nén khi ndi tang nay bi ton thuong thi s& kéo theo churc
ning gan bi suy giam. Piéu nay dan dén viéc hip thu cac chat dinh dudng
protein khong t6t hodc bi dinh tré dan t6i su tong hop albumin kém, do do
viéc xét nghiém chi s6 néng do albumin co trong mau co gié tri trong danh gia
t6n thuong chirc ning gan.

Két qua nghién ctru vé Albumin huyét twong (bang 3.13 ) cho thdy, tai
thoi diém sau 15 ngay, albumin huyét twong 16 tri 1 1a 45,34 + 4,90 16n hon
albumin huyét trong 16 chimg 1a 43,58 + 6,04; song su khac biét nay khong c6
¥y nghia thong ké (p> 0,05). Albumin huyét twong cta 16 tri 2 1a 45,46 + 5,10
16n hon albumin huyét twong 16 chtng 1a 43,58 + 6,04; song su khac biét nay
khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Albumin huyét twong ctia 16 tri 2 1a 45,46
+5,10 so véi albumin huyét twong 16 trj 1 1 45,34 + 4,90; diéu nay khong c6
y nghia thong ké (p> 0,05). Két qua ciing twong tuy nhu vay véi thoi diém 30
ngay, albumin gitra cac 16 thay doi khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, albumin huyét twong tai thoi diém sau 15 ngay la
45,34 + 4,90 so voi albumin huyét tuong trudc xét nghiém la 44,91 + 6,03 ¢
su tang 1én, su thay d6i khong c6 y nghia théng ké (p> 0,05). Albumin huyét
twong sau 30 ngay 1a 43,84 + 3,20 so véi albumin huyét twong trude xét
nghiém 1a 44,91 + 6,03 o su giam di, sy thay ddi khong c6 y nghia théng ké
(p> 0,05). Albumin huyét twong tai thoi diém sau 30 ngay 12 43,84 + 3,20 so
v6i chudt & thoi diém sau 15 ngay 1a 45,34 + 4,90 c6 su giam di, su thay
d6i khong co y nghia théng ké (p>0,05). Két qua cling tuong tu nhu vay &
16 tri 2, sy thay d6i albumin gitta cac thoi diém khong c6 y nghia thong ké
(p> 0,05).
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Nhu vay vién nang Moc Ty Vi v6i muc lidu trong duong voi lidu didu
tri va muc lidu gp 3 1an trong thoi gian 30 ngdy chua thiy giy ra cac thay d6i
trén chi tiéu vé chi s6 albumin trong mau chudt.

Bilirubin 13 san pham thoai héa cta hemoglobin & luéi ndi mac vdng
md nhu gan, lach, tuy xuong. Trong nghién ctru ndy, chi sé bilirubin toan
phan trong mau dugc danh gia trude hét nham danh gid xem thude co doc tinh
v6i gan khong (nhu gdy hity hoai té bao gan, gdy tic mat, 1am suy giam chtrc
nang lién hop cua gan... s& lam ting bilirubin trong mau). Pong thoi, chi s6
nay cling cho phép danh gia thudc co gay anh hudng dén doi séng hong cau
khong (gdy doc 1am tan mau cling dan dén tang bilirubin).

Két qua nghién ctru ciia chung t6i vé bilirubin trong mau chudt (bang
3.12 ) cho thay, tai thoi diém sau 15 ngdy, chi s6 bilirubin 16 tri 1 1a 2,26 +
0,42 nho hon chi sb bilirubin 16 chung 1a 2,34 + 0,71; song su khac bi¢t nay
khéng c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Chi sé bilirubin cta 16 tri 2 1a 2,20 +
0,56 nho hon chi sb bilirubin 16 chung 1a 2,34 + 0,71; song su khac biét nay
khong c¢6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Chi sd bilirubin ctia 16 tri 2 1a 2,20 +
0,56 nhé hon chi sb bilirubin 16 tr1 1 1a 2,26 = 0,42; song su khac biét nay
khong ¢ y nghia thong ké (p> 0,05).

Tai thoi diém sau 30 ngay, chi s bilirubin 16 tri 1 13 2,25 + 0,38 nho
hon chi s6 bilirubin 16 chimg 1 2,28 + 0,58; song su khéac biét ndy khong c6 ¥
nghia thong ké (p> 0,05). Chi sb bilirubin cta 16 trj 2 1a 2,26 + 0,32 nhé hon
chi s6 bilirubin 16 ching 13 2,28 + 0,58; song su khac biét nay khong co
nghia thng ké (p> 0,05). Chisd bilirubin cta 16 trj 2 1a 2,26 + 0,32 so véi chi
s6 bilirubin 16 tri 1 1a 2,25 + 0,38 twong dwong nhau; diéu nay khdng co y
nghia thong ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, chi sb bilirubin tai thoi diém sau 15 ngay la 14,83

+1,70 so véi chi sb bilirubin trude xét nghiém 1a 14,37 + 2,55 ¢ giam di, su
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thay d6i khong ¢ y nghia thong ké (p> 0,05). Chi sb bilirubin sau 30 ngay la
13,52 + 2,17 so v&i chi sb bilirubin trudc xét nghiém 1a 14,37 + 2,55 ¢6 su
giam di, sy thay d6i khong c6 y nghia thong ké (p> 0,05). Chi sb bilirubin tai
thoi diém sau 30 ngay 1a 13,52 + 2,17so véi chudt & thdi diém sau 15 ngay 1a
14,83 +1,70 c6 sy giam di, sy thay d6i khong c6 ¥ nghia thdng ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 2, chi s6 bilirubin tai thoi diém sau 15 ngay la 13,80 +
3,72 s0 voi chi sb bilirubin trude xét nghiém 1a 13,79 + 3,03 twong duong
nhau, diéu nay c6 y nghia thong ké (p> 0,05). Chi sb bilirubin sau 30 ngay
14,80 + 2,63 so véi chisd bilirubin trudc xét nghiém 1a 13,79 + 3,03 c6 su
tang 1én, su thay doi khéng c6 y nghia thng ké (p> 0,05). Chi sd bilirubin tai
thoi diém sau 30 ngay 1a 14,80 + 2,63 so vai chudt ¢ thoi diém sau 15 ngay 1a
13,80 + 3,72 c6 su tang 1én, sy thay d6i khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

Nhu vay vién nang Moc Ty Vi véi muc lidu tuong duong voi lidu diéu
tri va muc liéu gip 3 lan trong thoi gian 30 ngay chua thiy giy ra cac thay doi
trén chi tiéu vé chi sé bilirubin trong méau chudt.

Cholesterol 13 mot thanh phan cua lipid mau, dong thoi dong vai tro
quan trong trong hau hét cac hoat dong ciia co thé. Cholesterol 1a mot yéu t6
khong thé thiéu trong qua trinh hoat dong cua té bao soi than kinh, ciing nhu
trong viéc san xuat mot s loai hormone, gitp co thé hoat dong binh thuong
va khoe manh.Cholesterol toan phan dugc tong hop & nhiéu mé khac nhau
nhung chiiyéu 1a & gan (75%) va té bao thanh rudt. N6 duoc sir dung dé phat
hién nguy co vita xo dong mach va dé chan doan va theo ddi diéu tri cac bénh
c6 lién quan dén ndng do cholesterol ciing nhu cac rdi loan chuyén hoa lipid
hay lipoprotein.Két qua nghién ctru vé cholesterol ctia chiing toi (bang 3.14)
cho théy, tai thoi diém sau 15 ngay, cholesterol toan phﬁn 16tri 11a 2,26
0,42 16n hon cholesterol toan phﬁn 16 chimg 1a 2,34 £+ 0,71; song sy khac biét
nay khong co y nghia thong ké (p> 0,05). Cholesterol toan phan cua 16 trj 2 13



68

2,20 = 0,56 nho hon cholesterol toan phﬁn 16 ching 1a 2,34 £ 0,71; song su
khac biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké (p> 0,05). Cholesterol toan phan cta
16 tri 2 1a 2,34 + 0,71 nhd hon cholesterol toan phr:in 16 tri 1 1a 2,26 + 0,42;
song su khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

Tai thoi diém sau 30 ngay, cholesterol toan phan 16 tri 1 1a 2,25 + 0,38
nho hon cholesterol toan phan 16 chimg 1a 2,28 + 0,58; song su khac biét nay
khong co y nghia thong ké (p> 0,05). Cholesterol toan phan cia 16 tri 2 13
2,26 + 0,32 nho hon cholesterol toan phan 16 chung 1a 2,28 + 0,58; song su
khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Cholesterol toan phan cia
16 tri 2 1a 2,26 + 0,32 16n hon cholesterol toan phén 16 tri 1 1a 2,25 + 0,38;
song su khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 1, cholesterol toan phan tai thoi diém sau 15 ngay la
2,26 £+ 0,42 so vdi cholesterol toan ph?m trudc xét nghiém 1a 2,05 + 0,48 co su
tang 1én, sy thay doi khong cé ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Cholesterol toan
phﬁn sau 30 ngay la 2,25 + 0,38 so vdi cholesterol toan ph?m truede xét nghiém
1a 2,05 + 0,48 c6 su ting 18n, su thay doi khong cé ¥ nghia théng ké (p> 0,05).
Cholesterol toan phan tai thoi diém sau 30 ngay la 2,25 + 0,38 so véi chudt &
thoi diém sau 15 ngay 1a 2,26 + 0,42 c6 sy giam di, su thay doi khong c6 ¥
nghia thong ké (p> 0,05).

Trong cung 16 tri 2, cholesterol toan phan tai thoi diém sau 15 ngay la
2,20 + 0,56 so v&i cholesterol toan phan trudc xét nghiém 1a 2,11 + 0,56 ¢6 su
tang lén, su thay doi khong c6 y nghia thong ké (p> 0,05). Cholesterol toan
phan sau 30 ngay 1 2,26 + 0,32 so véi cholesterol toan phan trudc xét nghiém
2,11 + 0,56 co sy ting 1én, su thay dbi khong co ¥ nghia thong ké (p> 0,05).
Cholesterol toan phan tai thoi diém sau 30 ngay 1a 2,26 + 0,32 so vé6i chudt &
thoi diém sau 15 ngay 1a 2,20 + 0,56 c6 sy tang 1én, su thay doi khong co ¥
nghia thong ké (p> 0,05).
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Nhu vay vién nang Moc Ty Vi v6i muc lidu trong duong voi lidu didu
tri va muec lidu gip 3 1an trong thoi gian 28 ngdy chua thiy giy ra cac thay do6i
trén chi tiéu vé cholesterol toan phan trong mau chudt.

T cac két qua nghién ctu vé sy anh huong cua thudc albumin,
bilirubin, cholesterol, ching t6 rang vién nang Moc Ty Vi v6i mic lidu twong
duong liéu diéu tri va mirc lidu cao trong 30 ngay khong gy anh hudng x4u
1€n churc nang gan.

4.2.4. Anh hwéng lén chirc ning thin khi ding vién nang Mpc Ty Vi dai
ngay

Trong danh gia doc tinh cua thudc,ngoai danh gia chic ning cua
chuyén hda, thai doc cua gan, can bat buoc danh gia anh huong caa ché pham
tgi than. Thir nhat, day 1a co quan rat quan trong trong qua trinh chuyén hoa
va thai trir thudc. Thtr hai, day 1a co quan d& bi ton thuwong nhat khi ding
thudc. Hién nay, creatinin la chi s6 thuong duoc dung dé danh gia va theo doi
chtre nang than Nguyén nhan 1a do creatinin 1a thanh phan dam trong mau on
dinh nhit, gan nhu khong phu thudc vao ché do in hoic nhimg thay doi sinh
ly ma chi phu thuoc vao kha ning dao thai cua than. Khi cau than bi ton
thuong, ndng d6 creatinin mau ting som va tin cay.

Trong d¢é tai nay, két qua nghién ctru vé chi sé creatinin (bang 3.15) cho
thay, tai thoi diém sau 15 ngay, ham luong creatinin trong mau chudt 16 tri 1 1
66,11 + 15,64 nhd hon ham lugng creatinin trong mau chudt 16 chirng 1a 69,35 +
8,25; song su khac biét nay khong c6 y nghia thong ké (p> 0,05). Ham luong
creatinin trong mau chudt cua 16 tri 2 14 67,61 + 10,14 nhé hon ham lugng creatinin
trong mau chudt 16 chung 1a 69,35 + 8,25; song su khac biét nay khong cod ¥
nghia thdng ké (p> 0,05). Ham luong creatinin trong mau chudt cua 16 tri 2
13 67,61 + 10,14 16n hon ham lugng creatin trong mau chudt 16 tri 1 13 66,11 + 15,64;

song sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké (p> 0,05).
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Trong cung 10 tri 1, ham lugng creatinin trong mau chudt tai thoi diém sau
15 ngay 1a 66,11 + 15,64 so v&1 ham lugng creatinin trong mau chudt trudc xét
nghiém 13 67,69 + 18,92 ¢6 su giam di, sy thay d6i khong co ¥ nghia thong ké
(p> 0,05). Ham lugng creatinin trong mau chudt sau 30 ngay 1a 68,76 = 11,12 so
vO1 ham lugng creatinin trong mau chuét trudc xét nghiém la 67,69 + 18,92¢6 su
tang 1én, su thay doi khong cé ¥ nghia thong ké (p> 0,05). Ham lugng creatinin
trong mau chudt tai thoi diém sau 30 ngdy 13 68,76 + 11,12 so voi chudt & thoi
diém sau 15 ngay 1a 66,11 + 15,64 c6 su giam di, sy thay doi khong co ¥ nghia
théng ké (p> 0,05).

Nhu vdy vién nang Moc Ty Vi v6i muc liéu twong duwong lidu diéu tri
va muc lidu gdp 3 1an trong 30 ngdy chua thiy giy ra cac thay doi trén chi
tiéu vé ham luong creatinin trong mau chuot.

Ngoai chi sd creatinin, chi s6 albumin mau ciing duoc dung dé danh
gia xem c6 ton thuong ¢ than hay khong. Mtc nong do albumin thap ciing
c6 thé phan anh tinh trang ton thuong hodc hu hai cua than do khong thé
ngin chin albumin 10 ri tir mau vao nudce tiéu va mat di nhanh chéng. Trong
nghién ctru nay, viéc dung vién nang Moc Ty Vi trong thot gian dai khong bi
anh huong 1én ndng d6 albumin méu, va ciing 1a mot bang chimg ching to
khong gay ton thuong than.

4.2.5. Gidi phdu dai thé va mé bénh hoc cdc tang (gan, thin) ciia chuét thi
nghiém0

Két qua nghién ctru vé& giai phiu dai thé va vi thé hinh anh cac tang
gan, lach, than cua chudt & cac 16 dung vién nang Mdc Ty Vi c6 mau nau do
thAm dong déu, bé mat nhin, khong c6 u cuc hoic xuat huyét, c6 dan hoi khi
an xudng, khong khac biét so voi voi hinh anh gan, than cua chudt ¢ 16 ching
(hinh 3.1 t6i hinh 3.3). Két qua hinh anh vi thé ctia gan, than cta chudt khong
c6 su khac bié¢t gitra 16 chung va cac 16 nghién ctru. Hinh anh vi thé gan, than
binh thudng & tat ca cac 16 (Hinh 3.11 dén hinh 3.17).
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Tir cac két qua nghién ctru su anh huong cua thude nghién ciru 1én
tinh trang chung, co quan tao mau, cac chi s lién quan dén gan va than
chtng t6 vién nang Moc Ty Vi voi muc liéu twong dwong diéu trj va muc
lidu gap 3 1an diéu tri trong 30 ngay khong c6 doc tinh ban trudng dién.

Cho dén nay, chua c6 nghién ciru ndo tién hanh danh gia doc tinh va tac
dung cua dang ché pham phdi hop 9 vi dugc liéu nhu trong vién nang Moc Ty
Vi va ddy 1a nghién ctru dau tién nham danh gia anh huong ctia Moc Ty Vi
sau khi udng thudc lién tuc 30 ngdy. Mot sd nghién ctru danh gia doc tinh
riéng ré cua cac dugc liéu thanh phﬁn cling da dugc tién hanh. Vi dy, mot s
vi thanh phan ciia vién nang Moc Ty Vi ¢6 trong vién nang Da day Tué Tinh
d3 duoc Dang Thi Thu Hién nghién ctu trude d6 [7] cho thiy két qua nghién
ctru cua chung t61 cling phu hop vai cac tac gia.

So sanh két qua nghién ctru ctia chiing tbi voi cac dé tai nghién ciru doc
tinh ban trudng dién trong cac bai thude diéu tri loét da day ta trang cho thay
két qua 1a trong quan va phu hop
4.3. Tac dung chong loét ciia vién nang Méc Ty Vi trén mo hinh gay loét
da day ta trang bang Indomethacin
4.3.1 M6 hinh thwe nghiém

Nguyén nhan giy loét da day t4 trang 1a do sy mét cin bang giita cac
yéu t6 tan céng va yéu to bao vé, 16p té bao niém mac da day bi ton thuong &
cac muic d§ khac nhau béi acid dich vi va pepsin. Hi¢n nay co rat nhiéu mo
hinh giy loét trén thuc nghiém khac nhau, st dung cac thubc dbi ching
duong phu hop véi co ché gy loét khac nhau. Tuy nhién cac md hinh gay
loét con nhiéu tranh luin ( Singer et al., 1987) va han ché ( Adinortey et al.,
2013). Cac tac nhan chi yéu gy ra loét 1a con trong ruou bia, thuc pham
ngam chua,.... Tuy nhién tac dung phu cta thudc ciing 1a mét trong nhiing

nguyén nhan gy loét da day ta trang [53]. Indomethacin 1a thuéc chéng viém
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khong steroid (NSAID), dan xuat tir acid indolacetic [54]. Vane 1971 cho rang
co ché tac dung chinh 1a ¢ ché enzyme cyclooxygenase ( COX), lam giam
tong hop prostaglandin (PG) 1a nhitng chat trung gian hoa hoc, nhat 1a PGI,
va PGE, c6 ¢ niém mac da day, dan dén giam bai tiét cht nhay va bicarbonat,
tao diéu kién cho HCI va pepsin tdn cong giy ton thuong niém mac va giy
viém loét da day. Do d6, gay loét da day bang indomethacin 1a mé hinh kinh
dién dung dé nghién ctru tac dung bao vé da day cua thube theo co ché ting
cuong yéu td bao vé ma chi yéu 1a tang chat nhay bao vé niém mac.

Trong nghién ctru nay, dé tai st dung indomethacin liéu 40 mg/kg
diung mét 1an duy nhat duong udng dé gy mo hinh loét da day & chudt
céng tréng. Pay 1a mé hinh duoc st dung tir 1au, tuy nhién hién nay van rat
pho bién trén thé gidi vi su thudn tién trong cach lam, gia thanh phu hop, ti
1¢ gay loét > 90%, ti 1€ dong vat bi chét trong qua trinh thyc hién nghién
ctru thap, nén han ché gay sai s trong qua trinh nghién ciru.

4.3.2 Thuébc déi chieng trén thuwe nghiém

Misoprostol ¢6 tac dung tc ché bai tiét acid da day, bao v¢ niém mac
da day - t4 trang, lam ting lién vét loét da day - t4 trang. Thudc e ché bai tiét
acid da day va bao vé€ ni€ém mac khong bi kich trng do mdt s6 thudc, nhu
thudc chong viém khong steroid (NSAID), va c6 thé c6 tac dung trén bénh
nhan loét da day hoic ta trang. Misoprostol lam giam bai tiét acid da day do
tac dong truc tiép tai cac té bao thanh da day, urc ché tiét luong acid co ban va
ca khi bi kich thich bdi thuc an, histamin, pentagastrin, tetragastrin, betazol,
NSAID, ruou hoic cafein. Misoprostol ciing trc ché tiét acid da day vao ban
dém, nhung khong lam giam thé tich bai tiét. Mtc do @c ché tiét acid cua
misoprostol lién quan truc tiép dén liéu. Misoprostol dugc dung dé diéu tri
ngén han loét da day - t4 trang lanh tinh thé hoat dong. Hién nay, misoprostol

dugc dung chu yéu dé du phong loét thuong xay ra khi diéu tri dai han



73

NSAID ¢ nhitng ngudi c6 nguy co cao. Misoprostol ¢6 thé lam ting tiét
bicarbonat va dich nhay tir cac té bao khong phai té bao thanh ¢ da day, ting
cuong hodc duy tri dong mau ctia ni€ém mac (co thé do gian mach truc tiép),
bao v¢ su tdng sinh té bao dudi niém mac, lam viing bén hé théng mang nhay,
phong ngira su pha hiy hang rao chat nhay, e ché hodc 1am giam su khuéch
tan trd lai ctiia ion hydrogen vao trong niém mac. [54]

Vi vay, viéc str dung Misoprostol dé lam thudc dbi chimg 1a phu hop
v6i co ché mé hinh gay loét da day ta trang bang Indomethacin.
4.3.3 T4C dung chéng loét da day td trang ciia vién nang Mjc Ty Vi

Két qua nghién ctru vé tac dung chdng loét da day- ta trang (bang 3.18)
cho thdy: Vién nang Moc Ty Vi liéu twong duong véi liéu diéu trj 252
mg/kg/ngay va lidu cao 756mg/kg/ngay déu co kha ning tc ché loét 1an luot
1a 27,19% va 5,26% so sanh hai 16 dung Mgc Ty Vi véi 16 dung Misoprostol
két qua cho thay co sy khac biét, tuy nhién su khac biét khong c6 y nghia
théng ké (p> 0,05).

So sanh két qua cua chung t61 vé1 Pang Thi Thu Hién, Pham Thi Van
Anh, Nguyén Thanh Trung, Vii Thi Phuong Thao, Pham Qudc Binh, Pham
Thuy Phuong, Mai Phuong Thanh khi nghién ctu tic dung cua bai
thudc « Kién ty chi thong HV » trén md hinh viém loét da day t4 trang thuc
nghiém bang indomethacin, thanh phan vién nang goém céc vi thudc : dang
sam, hoai son, bach truat, trin bi, ban ha, cam thao nam, sa nhan, bach linh,
mdc huong, chi xac, hau phac, sa sam, két qua cho chi s6 1oét & 16 tri 1 va lo
tri 2 1an luot 1a 1,36 £ 0,08 va 1,10 +0,64 giam so véi 16 mo hinh 1a
1,40+0,11; két qua nghién ctru 1a tuong duong. Tuwong quan véi nghién ctru
danh gia tac dung trén mo hinh loét da day ta trang thuc nghiém cua vién
nang Da day Tu¢ Tinh do Pang Thi Thu Hién, Pham Quéc Su, To Lé Héng,
Pham Thanh Tung, Tran Thi Thay Phuong, Pham Thi Van Anh nghién ciu &
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2 mirc liéu déu c6 xu hudng 1am giam sé chudt bi loét, s6 6 loét trung binh
giam tir 8,6 + 3,92 & 16 md hinh, xubng 5,1 +4,15 ¢ 16 tri 1, xudng con 5,3
+3,43 ¢ 16 tri 2; két qua nghién ctru cta ching toi 13 twong duong. So sanh
voi két qua nghién ctru cua Pang Thi Thu Hién, Tran Thanh Tung, Bui Thi
Ngoc Anh vé tac dung chong loét da day ta trang cta vién nang Da day HP
Gia Phat gém thanh phﬁn - bach thuoc, cam thao, 6 tic cdt,..... trén md hinh
cysteamin, cho thiy lam giam s6 6 loét, tir 7,1 +2,28 & 16 mo hinh, xubng con
4,13+0,99 &' 16 tri 1, xubng con 4,6 £1,90 & 16 trj 2, chi sd loét trung binh ciing
gidm ¢ 16 mo hinh 1a 16,4 +6,8 xuéng 9,00 £3,02 & 16 tr1 1 va 10,00 + 4,78 &
16 tri 2, két qua nghién ctru cua ching t6i 1a twong dwong. Két qua nghién ctru
cua chung t6i cling phu hop vdi nghién ctru khac nhu Vi Btc Loi (2022) bai
thudc Sai ho so can thang gia vi, chi sd loét giam tir 1,04 £0,19 xudng con
0,85 +0,16, kha nang trc ché loét 18,26%.

Vién nang Moc Ty Vi duoc xdy dung tir bai thubc nghiém phuong,
trong thanh phan thudc nghién ciru vién nang Moc Ty Vi, nghién ciu tac
dung duoc 1y cho thiy cac vi thudc co kha ning 1am giam tiét acid dich vi,
tang cuong kha ning bao vé niém mac da day ta trang, tir 46 lam giam sd 6
loét va chi s6 loét. Vi thudc ché day co tac dung chéng loét, khang khuan.
Theo nghién ctru cua tac gid Phung Thi Vinh (1995), nghién ctru thyc nghiém
cho thay dich chiét ctia 14 ché day c6 kha ning lam giam do acid cua cac acid
c6 nong do gan véi pH cua dich vi (pH=1,0-1,5) [55]. Khi nghién ctru ché day
trén 1am sang diéu tri viém loét da day t4 trang ctia Vii Nam (1995) cho théy :
ché day lam giam ti 18 6 loét va khang HP mot cach 16 rét [56]. La khoi o tac
dung giam d¢ axit da day, bénh vién 108 thi nghiém dung trén 1am sang théy
giam dau 80-100%, dich vi giam xudng binh thuong. [11] Vién déng y ap
dung 14 khéi chita mot sd trudng hop dau da day thiy triéu chimg cua bénh
nhan cai thién dang ké [11].
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Céc nghién ctru trén 1a doc vi, dang thude nghién cuu da dugc chiét
xudt hoat chit, nén doi hoi cong ngh¢ cao. Bai thube nghién ctu theo YHCT
duoc phdi ngili chit ché trén co sd bai thube c¢d phuong di duoc sir dung
diéu tri loét da day ta trang tlr xa xwa. Chinh co sé d6 ching toi da gia giam
thém mot s6 vi thude cho phu hop véi thuc té 14m sang va c6 su ching
minh bang khoa hoc.

Thay doi dang bao ché va tac dung trén thuc nghi€ém, chung t61 nhan
thay vién nang Moc Ty Vi phu hop diéu tri cho nhitng bénh nhan loét da day
— t4 trang. Mong rang c6 thé phan nao chting minh duoc tac dung cia vién
nang Moc Ty Vi théng qua nghién ctru ndy, tao co s& gop phan cai thién chat
luong sdng, diéu tri 1am sang cho bénh nhan loét da day- ta trang.

Tuy nhién, sy gidi han kinh phi va thoi gian cua nghién ctru ma con
nhiéu co ché cua vién nang Moc Ty Vi chua duoc lam sang t6 va cing cd
thém tac dung cua no, cling nhu tac dung thuc tién trén 1am sang ma tiém
nang ctia vién nang dem lai. Vi vay, trong tuong lai, chung t6i s& som tién
hanh céc nghién ctru thyc nghiém va 1am sang vé tac dung diéu tri khac cia

ché pham.
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KET LUAN

1. Két luan vé nghién ciru doc tinh cap va doc tinh ban trwong dién cia

vién nang Mogc Ty Vi
1.1. Két ludn vé nghién civru déc tinh cdp ciia vién nang Méc Ty Vi

Vién nang cang Moc ty vi khong gay doc tinh cip & cac liéu da thir
nghiém trén chudt nhat tring dudng udng o liéu gap 43,4 lan lidu dung du
Kién trén nguoi, twong duong 62,5 vién/kg tuong duwong 23,75g cao duoc
liu/kg. Chua xac dinh duoc LDsg trén chudt nhat trang caa vién nang cang

Maoc ty vi trén duong udng.

1.2. Két lu@n vé nghién civu djc tinh bdn trwong dién ciia vién nang Mjc
Ty Vi

Vién nang cing Maoc ty vi khi dung duong udng trong 30 ngay lién tuc
véi 2 muc liu 252mg/kg /ngay (twong duong lidu diéu tri du kién trén nguoi)
va 756mg /kg/ngay (gap 3 lan lidu twong dwong liéu diéu tri du kién trén
nguoi) khong anh huong dén tinh trang chung, thé trong chudt, mic do hay
hoai té bao gan, chitc niang gan, than va cau trdc vi thé gan, than trén chuot

cdng trang.

2. Két luan vé tac dung chong loét da day- ta trang ciia vién nang Moc Ty

Vi trén thue nghiém

Vién nang Moc Ty Vi ¢ lidu 252mg /kg/ ngay va 756mg/kg/ngay déu
lam giam chi s loét so véi 16 ching, tuy nhién sy giam nay chua c6 y nghia
thng ké ( p > 0,05). Vién nang Mac ty vi liéu 252mg/kg/ngay x7 ngay lam
giam phan tram &c ché loét va giam ton thuong trén dai thé -vi thé da day -t&

trang tt hon so véi Moc ty vi lieu cao 756mg/kg/ngay x 7 ngay. Vién nang
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Moc ty vi lidu 252mg/kg/ngay x7 ngdy c6 xu hudng 1am giam chi sb loét da
day- té trang tot hon so vai Mac ty vi lidu cao 756mg/kg/ngay X 7 ngay, song
su khéc biét chwa c6 y nghia thong ké ( p>0,05)
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KHUYEN NGHI

Qua nghién ciru trén thyc nghiém cho thay vién nang Moc Ty Vi 1a san
pham c6 tinh an toan cao, ¢ tac dung hd tro chong loét da day- ta trang. Do
vay dé tai dua ra mét so kién nghi nhu sau:

- Thuc hién thém céc nghién ctu vé tinh an toan va tac dung khong
mong mudn véi thoi gian dai hon va trén cac co quan khac (than kinh trung
uvong, sinh san,...) cua dong vat khi dung vién nang Moc Ty V1.

- Thyc hién thém nghién ctru vé co ché tic dung khéac cia vién nang Moc

Ty Vi.
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PHU LUC 1
CAC VI THUOC CO TRONG VIEN NANG MOC TY VI

1. Lakhaoi tia (Ardisia silvestris Pitard)
Tén goi khac: Cay khoi tia, Cay khéi nhung, Cay
kho1, Pon tudng quan, Cay xang s€, Khoi.
B0 phan dung: L4 thu hai vao mua ha, phoi kho.
Thanh phin héa hoc: L4 khoi tia chta glycoside

va tannin.

Tinh vi: Vi nhat, tinh binh

Quy kinh: Quy vao kinh Ty, V1.
Tac dung dugc ly:

TheoYHCT:

Cong dung: Giang vi khi, hoa vi, chi thong

Chu tri: bBau da day thé da toan, nudt chua, ¢ hoi

Theo nghién cuu duoc ly hién dai:

Thuc nghiém trén chudt bach, tho cho théy, 14 khoi tia c6 tdc dung giam
nhu dong rudt, giam axit da day, lam giadm sy co bdp cua tim va giam hoat
dong tu nhién cua dong vat thuc nghiém. Nghién ctru tai Bénh vién Quan Y
108 nhan thay, cay khoi nhung co6 thé cai thién triéu chimg ¢ hoi, kho tiéu,
dau thugng vi,... & 80% truong hop.

Cach dung — liéu lwong: L4 khoi duge ding ¢ dang sic hodc dung ngoai.

Liéu dung tham khao: 40 — 80g/ ngay.



2. Che day (Ampelopsis contoniensis Planch)
Tén khac: tra day, bach liém, khau ra, che
hoang gia, thau ra
B0 phan ding: Phan trén mat dit cia cdy Che
day, thu hai vao luc con chua ra hoa, cit nho,
phoi kho.

Thanh phin héa hoc: Flavonoid (2 loai chinh Myricetin, Dihydroxyricetin);

Tanin; Hop chét uronic; Glucose; Rhamnese. ..
Tinh vi: Cam, kho, luong
Quy kinh: Ty, vi
Tac dung dugec ly:

Theo y hoc cé truyén:

Cong dung: Ti€u viém, chi théng, giai doc, sinh co

Chu tri: Bau da day- t4 trang, viém dai trang, cham lién seo

Theo y hoc hién dai:

Déy lui cac triéu ching ¢ hoi, dau rat thuong vi, ¢ chua... lién quan dén
bénh dau da day.

Canh 14 duoc li€u con gitp lam lién seo, an than, déng thoi e ché xodn
khuan Helicobacter pylori.
Cach dung — liéu lweng: C6 thé dung duoc lidu ca & dang tuoi hay sdy kho
v6i cach pho bién nhat 12 hdm tra hay sac 1y nudc udng. Lidu luong hién vin
chua c6 khuyén cdo cy thé. Tuy nhién, gidi han ding can udc lugng & pham

vi dudi 70g/ngay.



3. Hdu phac (Magnolia offcinalis Rehd. et Wils)
Tén goi khac: Qué rimg, hau phac nam, hau bi,
xuyén hau phac, ché xuyén phac, tir du phac...
B¢ phan dung: V6 than 1a b phan cua cay dugc ot
thu hai vao tiét 1ap thu t6i ha chi duoc sir dung dé

lam vi thudc chita bénh.

Tinh vi: kho, tan, 6n
Quy kinh: Ty, vi, phé, dai truong
Tac dung dugec ly:

Theo y hoc cé truyén:

Cong dung: On trung ha khi, tao thap tiéu dom.

Chu tri: Thuong vi day trudng, ndn mura, tiét ta, thyc tich, ho suyén.

Theo y hoc hién dai:

Tac dung voi hé tiéu hoa: Chat Magnolol trong duoc liéu c6 kha nang
phong ngtra viém loét da day trén thuc nghiém. Pong thdi e ché histamine
gay co thit ta trang va Grc ché da day tiét dich. Thudc sic tir hau phac con c6
tac dung kich thich rudt va gay hung phan co tron khi quan.

Tdc dung khdng khudn: Thuc nghiém cho thiy hau phéc 13 duoc liéu co
tinh khang khuan rong. Co tac dung trc ché lién cau khuan phdi, tu cau vang,
tryc khuan ly hay lién cau khuan tan huyét.

Ciach dung — lidu lwong: 6-12g dudi dang sic.



4. Chi thuc (Fructus ponciri Immaturi hodc Fructus citri Aurantii)
Tén goi khac: Trép, Chép, Kim quét, Chi thiét,
Chanh xé4c, Khé chanh, Péngdinh, Ph4 hong chuy
B0 phan dung : thu nhat cic qua non, qua xanh
vao thang 5 — 6 lc troi kho rdo, bo doi, phoi kho
Thanh phin héa hoc: chu yéu 13 Tinh dau;

Hesperidin; Neohesperidin; Pectin.
Tinh vi: Kho, tan, toan, han
Quy Kkinh: ty, vi
Tac dung dugc ly
Theo y hoc hién dai:
U'c ché co tron ctia rudt, chong co that da day va 1am ting nhu dong rudt.
Theo y hoc cé truyén:
Tan dom, hanh khi tré, dan khi di qua dudng dai tién (theo Trung Dugc Hoc)
Hoa khiéu, ta khi, ta dom (theo Ban Thao Dién Nghia)
Khai dao kién két, ta vi thuc, tiéu dom tich, thong tién bi, khir dinh thuy,
pha két hung (theo Duoc Pham Héa Nghia)
Ti€u tich, td dam, trir bi tich, hanh khi, pha khi (theo Lam Sang Thuong
Dung Trung Dugc Thu Sach)
Chi dinh diéu tri: Chita nguc bung cang tran, dai tién khong thong, ti€u
dﬁy trudng, yén da day, thyc tich dam tré.
Cich dung - Liéu lwong: Liéu dung: 4 - 12 g/ngay, dang thudc sac.



5. Bach linh (Poria cocos (Schw.) Wolf.)

Tén goi khac: Phuc linh, Bach phuc linh, Nam ol e

1. \/ \)x> ; \\/',1\
B¢ phan dung: Toan bd cdy nam bach linh - v i \ &
dwoc st dung lam thude, thuong duge thu hai 3

vao thang 7 — 9 hang nam, c6 thé thai nim tuoi J“/‘

thanh timg miéng rdi phoi ¢ noi thoang gi6

cho kho

Thanh phan héa hoc: Nam phuc linh chta cac hop chat triterpenoid, chat
khoang, beta-pachyman, protein, md, histamine, gum, beta-pachymanase,
adenine, lipase,...

Tinh vi: Vi cam, dam, tinh binh

Quy kinh: Quy vao tam, phé, than, ty, vi

Tac dungdugec ly:

Theo Y hoc cé truyén:

Cong nang: Loi thily, thAm thép, kién ty hoa trung.

Cha tri: Thuy thiing kém tiéu sén, danh tréng nguc, kém an, phan 16ng, tiét ta.

Theo Y hoc hién dai:

Néam bach linh c6 tac dung giam nguy co loét da day. Ngoai ra, nudc sic
tr ndm phuc linh con ¢6 tac dung tc ché truc khuan bién dang, truc khuan dai
trang, xoan khuan va tu cau vang.

Cach dung — liéu lwgng: Bach linh dugc st dung ¢ dang hoan, tan va sac, cO
thé dung doc vi hodc phéi hop véi cac duge liu khac tuy vao muc dich st

dung. Liéu dung tham khao: 6 — 12g/ ngay.



6. Cam thdo (Glycyrrhiza uralensis Fisch.)

Tén Kkhac: Sinh cam thao, bac cam thao, = 3

quéc 3o

Bo phan dung: RE va than cua cAy cam thao
l1a bd phan thuong dugc st dung duogc thu hai |
tir thang 2 dén thang 8 hang nam sau do siy
hodc phoi kho dé lam duoc liéu.

Thanh phin héa hoc: Ciy cam thao chita cac thanh phan hoa hoc

nhu Glycyrrhizin, Neo-liquiritin, Isoliquiritigenin, Liquiritin, Isoliquiritin,
Licurazid, Liquiritigenin.

Tinh vi: Vi cam, tinh binh

Quy kinh: tam, phé, ty vi va thong 12 kinh.

Tac dung dugce ly

Theo Y hoc cé truyén:

Cong nang: Kién ty, ich khi, chi théng, diéu hoa tac dung cac vi thube

Chu tri: Ty vi hu nhuoc

Theo y hoc hién dai:

Chita viém loét da day: Hoat chat chéng oxy hoa glabridin va glabrene
c6 trong ré cam thdo c6 tic dung hiéu qua trong viéc giam dau va gitp lam
lanh vét loét da day nhanh chéng. Pic biét, chung con c6 cong dung lam giam
nhanh triéu chtrng budn nén, ¢ néng do dau da day giy ra. Mit khac, nghién
ctru cling cho thdy, chiét xut tir cdy cam thao c6 thé giup tiéu diét vi khuan
Helicobacter pylori gay viém loét da day.

Chéng co thét co tron & dudng tiéu hoa
Cach dung va lidu lwong: Ngudi bénh ¢ thé sir dung cam thao bang cach
sdc thude uéng, nhai truc tiép, dung cao long hodc sur dung cac san phém co

chira vi thude nay nhu keo cam thdo, tra cam thdo. Tuy thudc vao tinh trang



can diéu tri ma lidu lugng cam thao s€ dugc sur dung khac nhau.. T4t nhit nén
dung & muc quy dinh tir 4 — 80 g/ ngay.

7. Bach thwoc (Paeonia lactiflora Pall)
Thanh phan héa hec: Trong thuoc dugc
chura tinh bot, tanin, canxi oxalat, mot it tinh
dau, axit benzoic, nhua va chit béo, chit nh.'?ly.
Tinh vi: Khd, toan, vi han

Quy kinh: T4c dung vao kinh can, ty, phé

Tac dung dugce ly

Theo Y hoc cé truyén:

Cong ning: B6 huyét, dudng am, binh can, chi thong.

Chu tri: Pau suon nguc, dau bung do can khic ty

Theo y hoc hién dai:

Céc tac gia con phdi hop thuoe duoc v6i cam thao theo bai thude « thugc
duoc cam thao thang” tién hanh thi nghiém trén da day va rudt thay véi lidu thap
c6 tac dung xuc tién su co bop binh thuong cua da day va rudt nhung véi liéu
cao thi ¢ tac dung wc ché. Néu truéc khi ding don, dung acetylcholin hay
histamin dé gay kich thich trudc, thi tac dung tic ché cang rd rét

Cach dung va liéu lwong: Ngay dung 6-12g dudi dang thudc sic.



PHU LUC 2
QUY TRINH SAN XUAT VIEN NANG MOC TY VI

QOTSX Mbc ty vi Trang 1/10
CONG TY TNHH BACH THAO DUGC
M s6: QTSX.NC08 | QUY TRINH SAN XUAT VIEN NANG CONG | Ma sp:NC.08
MOQC TY V]
Wik ben ik  Dang bao ché: vién nang cimg
e Co16: 100.000 vién (3334 hjp) 650 mg ca vé | Trang: 1/10
® Quy cich déng géi: Thung x 117 hp x 3 vi x
10 vién
PHAN 1: BAO CHE
L THANH PHAN CONG THUC
1. Thanh phin cong thirc
So lwgng
1 vién 650 A vo s
STT Thanh phin Vitn 650mg (A vOnang) | 00 000 yitn)
S6 lwgng cin | SO lwgng yéu | S6 lwgng yéu
(mg) clu (mg) ciu (kg)
Nguyén li¢u
Néu cao
1 Che day 800 881,75 88,2
2 L4 khoi 600 661,31 66,1
3 Chi thyc 400 440,87 44,1
4 Hau phéc 400 440,87 44,1
5 Bach thugce 400 440,87 44,1
6 Bach linh 200 220,44 22,0
7 Cam thao bic 200 220,44 22,0
Bao bi
8 Tai PE 60*100 03

II. TIEU CHUAN CHAT LUQNG
1. Nguyén li¢u.
Theo tiéu chudn kiém tra nguyén liéu

STT Tén nguyén li¢u Tiéu chufin ky thujt
1 Che day DDVNV
DPVNV

2 L4 khoi

A

*
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OTSX Méc ty vi
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3 Chi thuc DBVNV
4 Hau phac DBVNV
5 Bach thugc DDVNV
6 Bach linh DDVNV
7 Cam thio bic DDVNV
. DANH MUC THIET BI CHINH :
TT Tén thiét bi Céng suat Ghi chi

1 | Hé thong chiét xuat chan khéng 1000 lit

2 Noi ¢6 chan khong 700 lit

3 Tu séy 48 khay x 0,4 m?

ANy
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IV. SO DO SAN XUAT:

4. So 30 san xuit cao khé hon hop:

Can, giao nhén nguyén
liéu

Rira sach

Nudec sinh hoat

A
Nau cao

!

C6 cao

Kiém tra ban thanh
pham

80°C dén ham 4m cao

<5%

Nghién cao

!

béng g6i, ddn nhin

v

Nhép kho, bao quan

AN SN
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V.  CHITIET SAN XUAT

5.1.Bdo ché cao kho hon hop:
- Kiém tra tinh trang phong va thiét bj trudc khi san xut.
- Tién hanh chia 16 san xuét thanh 3 mé riéng biét

- Tién hanh néu cao ciia m&i mé theo quy trinh sau:

Cie clng Chi tiét tién hanh
doan
Rira Loai bo tap chét va Rira sach cac loai nguyén lidu thd
Thiét bi néu: Ndi chiét tuin hoan dung méi 1000 lit.
Dung méi niu : Nuéc sinh hoat.
Thé tich dung méi: Db nuée sinh ngép mit thao mdc va cdch miat nguyén
NAu cao liéu tho 25-30 cm.
Théi gian ndu: 4 gitr (ké tir lic s61)
Nhiét d6 néu: 100°C.
S6 14n niu: 1 1an,
Thiét bi c6: Nbi c6 chan khéng 700 Lit.
Co cao Nhiét do co: 80°C.
Thoi gian c6: Cb cao dén thé chét dic, khéi lugng khoang 16 kg
- Nhiét do siy: 80°C
2 - Thoi gian sdy: Sy dén cao dat ham 4m < 5%
Say cao - Kiém tra khéi lugng cao kho thu duge
- LAy mfu kiém tra ham 4m cao
Nghién cao Nghién min cao qua rdy 400 pm.
Thu cao vao tiai PE 60*100, déng t6i da 15 kg/tiii, dong ti 2 1an, dé
Poéng gobi ngudi cao trudce khi bujc miéng tii.
Dén nhan.
Béo quan Luu kho bén thanh phim. Béo quan & Nhiét d¢ 25 °C, d 4m < 75%

o KO\
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PHAN 2: SAN XUAT
I. THANH PHAN CONG THUC
S0 hrgng
STT Thanh phin ! v%gi%’:fﬂ‘g B0 | 15 (100.000 vien)
S0 lwgng PVT | Solwgng | VT
Nguyén li¢u
1 Cao khé hon hop 350 mg 36,75 kg
Phu liéu
2 Calcium carbonate 161,5 mg 16,96 kg
3 Talc 11 mg 1,16 kg
4 Magnesium stearate 11 mg 1,16 kg
5 PVP K30 16,5 mg 1,73 kg
6 Con pha PVP 33 mg 3,47 kg
Péng nang
5 V6 nang s6 0 100 mg 13 kg

L. < = e
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I. BAOBI
So lwgng
Hop
" L6 (3334 hip)
‘< Tén vit liéu bao géi (30 vién)
So So . S6
lwgng | DVT | Iwgng | .~ | lwgng | DVT
hao | , " x
thwe thue yéu cau
1 | Mangin 3 gam 10 13 kg
30%
2 | Mang alu k190 15 | gam 50 65 kg
3 | B§ vo hop Mic ty vi 1 cai | 3334 3601 bd
= = 3% -
4 | Tem niém phong 1 cai | 6668 7201 cai
5 | Thung carton 28 31 bd
II. TIEU CHUAN CHAT LUQNG
1. Phu liéu
TT Tén Tiéu chuin ky thuit
1 Calcium carbonate TC NSX
2 Magnesium stearat TC NSX
3 Talc TC NSX
4 PVP K30 TCNSX
2. Vé nang
TT Tén Tiéu chuin ky thujt
1 Vo nang sb 0 TC NSX
3. Bao bi
TT Tén Tiéu chuin ky thuit
1 Mang in TC NSX
2 Mang alu k190 TC NSX

4. Thanh pham.

LI |
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- Dang bao ché: vién nang cimg
- Mau séc: bt trong nang mau ndu xdm
- Khéi luong trung binh vién: 650 mg/ vién + 7,5 % (Pa bao gdm vo nang)

- Dat cé4c chi tiéu chét lugng:
STT Tén chi tiéu Don vj tinh Ham lugng
1 Che day Dinh tinh Duong tinh
2 Cam thdo bic Binh tinh Duong tinh
3 Chi thye Dinh tinh Duong tinh
4 Héu phac Pinh tinh Duong tinh
- Dat chi tiéu v& gi6i han vi sinh vat:
STT Tén chi tiéu Pon vj tinh Mikc toi da
1 | Téng sb vi sinh v4t hiéu khi CFU/g 10000
2 Coliform CFU/g 10
3 Cl.perfringens CFU/g 10
4 E.coli MPN/g 10
5 | Téng sé bao tir nAm men nim méc CFU/g 100
[II. DANHMUC THIET B CHINH :
TT Tén thict bi Cong suat Ghi chii
1 May tron cao toc 15-150 kg
2 M4y xat tao hat cém 10-150kg
3 M4y phun sdy ting sbi 10-150kg
4 May trdn 14p phuong 10-150kg
5 Méy déng nang 30.000-50.000 vién/h
6 M4y lau nang
7 May ép vi 15 — 20 nhip / pht
8 Can k¥ thuét dién tir 300g
9 Can dién tir 50kg

\WZA\
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IV. SO DO SAN XUAT

Trang 8/ 10

Can, giao nhan
nguyén li¢u

Trén khé céc thanh phin

Ta dugc dinh

May nhao cao téc

Phun say ting si

Ta duge

Say 80-100°C dén
ham 4m cém 2-4%

Stra hat

Ray 1000 pm

Tron ddng nhét 16

Poéng nang

Pong géi

Kiém tra BTP

Kiém nghiém TP

—
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V. CHITIET SAN XUAT :
1. Xirly nguyén li¢u
- Kiém tra tinh trang phong, thiét b trdc khi san xuét
- Nghjén min c4c nguyén liéu Calcium carbonate, Magnesium stearate, talc qua may nghién,
& ludi 250 pm.

2. Trén kho bt hén hop

- Kiém tra tinh trang phong, thiét bj trudc khi san xudt

- Cén cac nguyén liéu theo cong thirc.

- Trdn kho céc thanh phan 1, 2 trén bing may nhao cao tic:

+» Cai dat thong so6 may:

e Téc d6 canh chém: 1400 vong/phut
e Téc dd canh tron: 1400 vong/phut
e Thoi gian tron: 5 phit

3. Pha ta dwgc dinh
- Kiém tra tinh trang phong va thiét bj trudc khi sén Xuit.
- Ngim PVP K30 vao cdn 96°, khudy déu cho tan hoan toan, loc qua rdy c& lugi 250 pm
dugc ta duge dinh.

4. Phun siy ting sbi
- Kiém tra tinh trang phong va thiét bj tru6c khi san xuét.
- Duabdt héq hop viao may phun siy tang soi.
- Cim 1 dau 6ng ciia may bom phun dich vao x6 inox dung ta dugc dinh, mét dau ndi voi
stng phun dich.
Tién hanh phun siy ting s6i:
Lép dAu sing phun.
Thiét bi bom phun dich: Téc d6 30-80 pm.
Khi nén: 0,3-0,4 Mpa
Bat khudy dao cdm ngay (ril) tir dau.
Nhiét do gi6 vao: 80°C-90 °C.
Tlen hanh phun say tao hat.
Hét dich, say khé com:
Nhiét dQ say : 80-90 €.
Thai glan sdy: dén khi do am cb6m dat <4%
Lay mau kiém tra: P9 4m cbm.
Xa cém vao trong céc x0 inox.

VVFFAFAFE+ A+

5. Sira hat
- Xat hat, sira hat c6m khé qua rdy 1000 pm.

6. Trqn ddng nhat
- Kiém tra tinh tran&; phong va thiét bi trude khi san xuét
- Trén ddng nhit Com sau sira hat, Magnesium stearat, Talc trén may trén ddng nhét 16:
+» Cai dat thong s :
+ Vién téc trdn : 15 vong/phit
+ Thoi gian trdn : 10 phut
- Hét thoi gian xa vao tii PE trong céc xd.

i
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7. Doéng nang
Kiém tra tinh trang phong, thiét bi truéc khi san xuit

- Nhan ban thanh phim cém

- Dl‘mg may dong nang ty dong va mdy lam sach vién kém theo.

- Khéi luqng vién déng : 650 mg + 7,5 % (ca vé)

- Léy mAu kiém tra trong qua trinh : Hmh thirc vién ; do ddng déu khéi lugng vién.

- Vién dugc dua vao may 1am sach vién rdi thu vao tai PE, budc kin, can ghi nhin day du

- Luu kho béan thanh phim

8. Doing gobi

8.1.Déng goi cip 1.
Kiém tra tinh trang phong va thiét bj trudc khi san xuat.

- Chuén bj mang Alu va mang in dé ép vi vién nang
- Nhéan BTP vién nang,
- Cai dat s 16, ngay sin xuét, han dung clia san pham 1én méy ép vi dé khi ép vi vién nang,,
may thuc hién dong thoi viée in sb 16, ngay san xudt, han ding lén vi.
- Tién hanh ép vi : Quy céch ép vi: 10 vién/ Vi.
- Yéu cAu kiém tra trong qua trinh: Hinh thirc vi ; d9 kin vi.

v
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8.2. })ong gbi cAp 2
Kiém tra tinh trang phong va thiét bj trudce khi san xuét.

- Insb 16, ngay san xudt, han ding 1én v6 hdp san phim.

- Déng vi vao hdp: 3 vi/ hop, m&i hop c6 mét t& huéng dan sir dung.
- G#n tem niém phong ngoai v6 hp.

- Xép hop vién nén vio thing carton, chén miéng 16t Ién dédy thung.

- Déng 117 Hop / Thing, déng gbi chic chin.

- LAy mAu kiém nghiém thanh pham.

DAI DIEN TAI HA NOI

DS. Phamg Yo Thdo




HOC VIEN Y DUGC HQC CO TRUYEN VIETNAM ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
VIEN NGHIEN CUU Y DUQC CO TRUYEN TUE TINH Dic lip - Ty do - Hanh phic

Ha Néi, ngay 02 thang 11 nam 2023

GIAY XAC NHAN

~ Vién nghién ciru Y- Dugc cb truyén Tué Tinh, Hoc vién Y Dugc hoc C6
truyén Viét Nam xac nhén:
Hoc vién cao hoc: Nguyén Trung Nghia
L6p cao hoc: K14 nganh Y hoc b truyén M3 hoc vién: 21CHY030
Co s dao tao : Hoc vién Y duoc hoc cb truyén Viét Nam

D3 tham gia nghién ciru va thuc hién dé tai: Nghién ciru dc tinh va tac dung trén
thwe nghiém chong loét da day- hanh ta trang cia vién nang Méc Ty Vi.
Tai: Vién nghién ciru Y Duoc ¢b truyén Tué Tinh, véi su giup d& cia nghién ciru
vién va k¥ thuat vién vién nghién ctru .
N6i dung thuc hién: Phéan nghién ctru doc tinh cép va ddc tinh ban truong dién cua
vién nang Moc Ty Vi trén thuc nghiém
Thoi gian tir: 08/2023 dén 10/2023
Cén bd huéng din khoa hoc: TS. Nguyén Thi Minh Thu, &<
: g : guy ! f)
TS. Pham Thanh Tung
VIEN NGHIEN CUU Y DUQC




TRUGNG PAI HQC Y HA NOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BO MON DUQC LY Poc lap - Tw do - Hanh phiic

TRUNG TAM DUQC LY LAM SANG

Ha Ngi, ngay 02 thang 01 nim 2024

GIAY XAC NHAN
B6 mén Dugc Ly, Truong Dai hoc Y Ha Noi xac nhén:

Hoc vién cao hoc: Nguyén Trung Nghia
L6p cao hoc: K14 nganh Y hoc ¢ truyén Ma hoc vién: 21CHY030
Co 56 dao tao : Hoc vién Y dugc hoc ¢ truyén Viét Nam

ba tham gia nghién ctru va thyuc hién dé tai: Nghién ciru dgc tinh va tic dung
trén thue nghiém chong loét da day- hanh ta trang cia vién nang Méc Ty Vi
Tai: Truong Dai hoc Y Ha Noi, véi su gitip d cla nghién ctru vién, ky thuat vién
B$ mén Dugc Ly va Trung tdm Dugc ly 14m sang

Noi dung thuc hién: Phan nghién ctru tac dung chdng loét da day — hanh t4 trang
cua vién nang Moc Ty Vijtrene m6 hinh gdy loét da day- ta trang béng
indomethacin.

Thoi gian tir: 01/09/2023 dén 30/11/2023.

Can b huéng dan khoa hoc: TS. Nguyén Thi Minh Thu

TS. Pham Thanh Tung

BQ MON DUQC LY

GIAM POC TRUNG TAM

Pham Thi Vin SAnk



